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1. บริบทชุมชน 
  หมู่บา้นสามผง ตัง้อยู่ทางซ้ายตดิล าน ้าสงคราม ซึง่เป็นล าน ้าสาขาของแม่น ้าโขง ห่างจาก
ปากแม่น ้าสงคราม (ไหลลงแม่น ้าโขง ที ่ต.ไชยบุร ีอ.ท่าอุเทน จ.นครพนม) ซึง่คดเคีย้วไปตามล าน ้าเป็น
ระยะทางประมาณ 75 กโิลเมตร โดยมรีะยะทางตรงประมาณ 32 กโิลเมตรเท่านัน้1 

ชุมชนสามผงเป็นชุมชนใหญ่แบ่งการปกครองออกเป็น 5 หมู่บา้น (หมู่ 1, 3, 9, 10, 15) 
โดยมบีา้นสามผง หมู่ 3 ตัง้อยู่ในเขตต าบลสามผง อ าเภอศรสีงคราม จงัหวดันครพนม  พืน้ทีส่ว่นใหญ่เป็นที่
ราบลุ่มมทีีน่าลอ้มรอบทางทศิตะวนัตกห่างจากอ.ศรสีงครามประมาณ 30 กโิลเมตร ห่างจากจงัหวดั
นครพนมประมาณ 100 กโิลเมตร 

หมู่บา้นสามผง ดา้นทศิเหนือตดิกบั บา้นสามผง หมู่ 10 และล าน ้าเมา ดา้นทศิใตต้ดิบา้น
สามผง หมู่ 15 ดา้นทศิตะวนัตกตดิบา้นสามผง หมู่ 15 และหนองพงโพด และดา้นทศิตะวนัออกตดิบา้นสาม
ผง หมู่ 9 และแม่น ้าสงคราม ปัจจุบนัหมู่บา้นสามผงมคีรวัเรอืนทัง้หมด รวม 160 ครวัเรอืน (ตามทะเบยีน
ราษฎร)์ มจี านวนประชากร (ตามทะเบยีนราษฎร)์ จ านวน 557 คน เป็น ชาย 261 คน และหญงิ 286 คน 

 พืน้ทีท่ าการเกษตรมทีัง้หมด 9,297 ไร่ แยกเป็นพืน้ทีท่ านาจ านวน 8,997 ไร่ และ            
สวนยางพาราจ านวน 300 ไร่ พืน้ทีป่่าไมท้ีชุ่มชนไดใ้ชป้ระโยชน์ ปัจจุบนัอยู่ในบรเิวณโรงเรยีนสามผง
วทิยาคม มพีืน้ทีป่่าไม ้จ านวน 50 ไร่ และวดัโพธิช์ยั มพีืน้ทีป่่าไม ้จ านวน 247 ไร่ 

ทรพัยากรธรรมชาตทิีส่ าคญัของหมู่บา้นสามผง คอื แม่น ้าสงคราม, หนองน ้า (ไดแ้ก่ หนอง
ขา, หนองแวง, หว้ยหล่ม มพีืน้ทีร่วมทัง้หมด 400  ไร)่ และป่าบุ่งป่าทาม โดยเฉพาะแม่น ้าสงคราม ชุมชนได้
สบูน ้าขึน้มาเพือ่ท าการเกษตรนาปรงัและการประมง โดยขดุคลองเชื่อมใหเ้ป็นแหล่งน ้า เลีย้งปลาในบ่อดนิ 
ตลอดทัง้เพือ่การอุปโภคและบรโิภคของชุมชน 

ปัจจุบนั ชาวบา้นมรีายไดเ้ช่น การท านา ท าสวนยางพารา การเลีย้งปลาในบ่อดนิ การ
รบัจา้ง งานก่อสรา้ง การจบัปลา การขายปลาแหง้ การขายเสือ่กก เป็นตน้ 

 
1 วดัระยะทางโดยประมาณจากแผนที ่Google Earth 
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ภาพท่ี 1 แผนทีชุ่มชนสามผง และระบบนิเวศแม่น ้าสงคราม, หนอง, ทีน่า, ป่าบุ่งป่าทาม 

1.1 ความเป็นมาของบ้านสามผง 
        ชุมชุนบา้นสามผงเป็นหมู่บา้นเก่าสมยัอาณาจกัรลานชา้ง ทีม่คีวามเจรญิรุ่งเรอืงมาก่อน ก่อตัง้

ขึน้มาในสมยัรชักาลที ่3 ระหว่าง พ.ศ. 2380-2385 มอีายุประมาณ 180 ปี ตามประวตัคิวามเป็นมา 
ชาวบา้นสามผงมเีชือ้สายชาวเวยีงจนัทน์ ตดิตามผูน้ าเพื่อหนีภยัทางการเมอืงระหว่างผูป้กครองเมอืงหนอง
บวัละภู (เมอืงกาบแกว้บวับานเดมิหรอืหนองบวัล าภูในปัจจุบนั) น าโดย พระวรปัญญาหรอืพระวอ พรอ้ม
ดว้ยทหาร และราษฎรชาวเวยีงจนัทน์ทีไ่ม่ตอ้งการไปเขา้กบัพม่า การอพยพครัง้แรกตัง้อยู่หลายที ่บรเิวณ
เมอืงจ าปาสกั และอกีสว่นอพยพล่องตามแม่น ้าโขงเขา้แม่น ้าสงครามแวะขึน้ฝัง่ทีบ่า้นศรเีวนิชยั, บา้นดงเจา้
จนัทร ์และบา้นสามผง 

บา้นสามผงแต่ก่อนตัง้อยู่โนนบา้น อยู่ทีบ่รเิวณทุ่งนาโพธิ ์เป็นท าเลทีเ่หมาะในการตัง้ถิน่
ฐานและการท านา เลีย้งสตัว ์จากเดมิบา้นสามผงมชีื่อว่า บ้านสามฝง บรเิวณตัง้หมู่บา้นเป็นสนัโนนน ้าท่วม
ไม่ถงึ ลอ้มรอบสนัโนนมหีนองน ้าลอ้มรอบมนี ้าตลอดทัง้ปี เป็นแหล่งทีม่ปีลาชุกชุม มพีชืผกัธรรมชาต ิอุดม
สมบูรณ์ มหีนองน ้าอยู่สามหนอง หนองสามผง หนองบวั หนองขา เป็นบรเิวณทีม่ฝีงูปลาชุกชุมจงึเป็นทีม่า
ของบา้นสามฝง ต่อมาไดเ้พีย้นไปจากค าว่า “ฝง” เป็นบา้นสามผงในปัจจุบนั 

บา้นสามผงเคยเป็นกิง่อ าเภอ ในปี 2469  แต่ไม่สะดวกในการคมนาคมขนสง่ ในสมยันัน้
ตดิต่อกนัทางเรอืเป็นหลกั โดยใชแ้ม่น ้าสงครามเป็นเสน้ทางคมนาคมขนสง่ จงึไดย้า้ยกิง่อ าเภอบา้นสามผง
มาตัง้ทีด่งพระเนาวบ์า้นศรเีวนิชยั ซึง่อยู่ตดิกบัล าน ้าสงคราม เรยีกชื่อกิง่อ าเภอศรเีวนิชยัเมื่อปี พ.ศ. 2471 
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จากนัน้ไดย้า้ยจากบา้นศรเีวนิชยัไปตัง้ทีบ่า้นท่าบ่อสงคราม จากท่าบ่อสงครามยา้ยทีต่ ัง้เป็น อ าเภอศรี
สงครามในปัจจุบนั  

        บา้นสามผงเป็นหมู่บา้นทีม่ปีระเพณีวฒันธรรมปฏบิตัริ่วมกนัทัง้ 5 หมู่บา้น ซึง่ในปัจจุบนั
ชุมชนบา้นสามผงมชีื่อเรยีกอกีอย่างหนึ่งว่า เมอืงสามธรรม คอื ธรรมชาต ิธรรมมะและวฒันธรรม 

                  ธรรมที ่1  ธรรมชาต ิ ไดแ้ก่ระบบนิเวศล าน ้าสงครามป่าบุ่งป่าทาม พชืผกัธรรมชาตริมิน ้า
สงคราม ปลาลุ่มน ้าสงคราม ท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์บนพืน้ทีน่ ้าสงครามตอนล่างเป็นเขตทีผ่ลกัดนัเป็นพืน้ทีชุ่่ม
น ้าโลก 

                  ธรรมที ่2 ธรรมะ บา้นสามผง ไดม้พีระฝ่ายธุดงคก์รรมฐาน เดนิธุดงคม์าในปี พ.ศ. 2466 
หลวงปู่ เสาร ์กนัตสโีล ซึง่เป็นพระอาจารยข์องหลวงปู่ มัน่ ภูรทิตัโต ไดเ้ดนิธุดงคม์าทีบ่า้นสามผง หลวงปู่ เกิง่ 
อธมุิตโก ไดศ้รทัธาเลื่อมใสในตวัหลวงปู่ เสาร ์กนัตสโีล อย่างมาก ประสงคจ์ะมอบตวัเป็นศษิยข์องท่าน แต่
ท่านหลวงปู่ เสาร ์กนัตสโีล บอกว่าใหไ้ปพบกบัหลวงปู่ มัน่ ภูรทิตัโตก่อนจงึตดัสนิใจ 

        หลวงปู่ เกิง่ อธมุิตโก กบัหลวงปู่ สลีา อสิุสโร บา้นวาใหญ่ อ าเภออากาศอ านวย จงัหวดั
สกลนคร ไดไ้ปพบกบัหลวงปู่ มัน่ ภูรทิตัโต ทีบ่า้นหนองราช อ าเภอวารชิภูม ิจงัหวดัสกลนคร ไดศ้รทัธา
เลื่อมใสในการปฏบิตัขิองท่านหลวงปู่ มัน่ ภูรทิตัโต จงึไดน้ิมนตห์ลวงปู่ มัน่ ภูรทิตัโต ใหม้าจ าพรรษาทีบ่า้น
สามผงเมื่อปี พ.ศ. 24692 ในขณะทีไ่ดม้าจ าพรรษาทีบ่า้นสามผง หลวงปู่ เกิง่ อธมุิตโก กบัหลวงปู่ สลีา อิ
สุสโร เกดิความศรทัธาเลื่อมใสในขอ้ปฏบิตัขิองหลวงปู่ มัน่ ภูรทิตัโต ขอเป็นลูกศษิย ์และไดข้อญตัตใิหม่จาก
ฝ่ายมหานิกาย เป็นพระภกิษุฝ่ายธรรมยุตนิิกาย เมื่อวนัที ่19 มถิุนายน พ.ศ.2469 ขึน้ 10 ค ่า เดอืน 7 เวลา 
13.24 น. ณ อุทกกะเขตสมีาหนองสามผง ทีห่นองสามผง โดยจดัพธิบีนแพเรยีก สิมน ้า ในพธิไีดน้ิมนต ์
ท่านพระครชูโินวาทธ ารง(พระธรรมเจดยีจ์มู) เป็นพระอุปัชฌาย ์พระอาจารยส์งิห ์ขนตยาคโม(พระญาณ
วศิษิฎ์) เป็นพระกรรมวาจาจารย ์พระอาจารยม์หาป่ิน ปัญญาโลเป็นพระอนุสาวนาจารย ์มพีระอาจารยม์ัน่ ภู
รทิตัโต เป็นประธานในพธิ ี

        หลวงปู่ มัน่ ภูรทิตัโต  ไดจ้ าพรรษาทีบ่า้นสามผง 1 ปี บรเิวณทีท่่านจ าพรรษา คอื ดงฟันไม้
เฮอืน (ดงทีน่ าไมม้าท าบา้น) อยู่ตดิกบัล าน ้าเป็ด ชาวบา้นสามผง ไดม้าตัง้วดัขึน้ทีด่งฟันไมเ้ฮอืน คอืวดัโพธิ ์
ชยั ในปัจจุบนั เมื่อหลวงปู่ มัน่ ภูรทิตัโต จ าพรรษาทีบ่า้นสามผง ไดม้พีระยานาคจากจากล าน ้าสงครามไดม้า
ฟังธรรมกบัหลวงปู่ มัน่ ภูรทิตัโต อยู่เป็นประจ าในเวลากลางคนื ตลอดระยะเวลาทีท่่านจ าพรรษา อยู่ทีบ่า้น
สามผง ท่านไดเ้ทศนาสัง่สอนโปรดประชาชนในแถบนี้ใหป้ฏบิตัติามแนวพระพุทธศาสนา ใหท้ าความดลีะ
เวน้ความชัว่ เจรญิภาวนาเพือ่บุญกุศลต่อไป  

 
2 ชวีประวตั ิหลวงปู่มัน่ ภูรทิตัโต http://www.luangpumun.dra.go.th/biography  

http://www.luangpumun.dra.go.th/biography
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ธรรมที ่3 วฒันธรรม  ทอ้งถิน่บา้นสามผงของคนลุ่มน ้าสงคราม ชาวบา้นสามผงมวีถิชีวีติ
ผกูพนักบัล าน ้าสงครามมหีนองน ้าลอ้มรอบเชื่อมต่อกบัน ้าสงคราม พืน้ทีอ่ยู่อาศยัฤดนู ้าหลากจะเป็นเกาะมี
น ้าลอ้มรอบเดนิทางทางเรอืเขา้ตดิต่อราชการ วฒันธรรมของชาวบา้นจงึผกูพนักบัสายน ้า วถิชีวีติไม่ว่าจะ
เป็นการท านาใชน้ ้าตามล าหว้ย หนองน ้า ปลูกขา้ว การท าประมงหาปลาใชเ้ครื่องมอืหาปลาแบบพืน้บา้นท า
ขึน้ใชเ้องเช่น  แห ลอ้บ ตุม้ ไซ สวงิ  ตามล าน ้าสงคราม ล าหว้ย หนองน ้า เพือ่น ามาปรุงเป็นอาหาร เป็น
ปลารา้  เป็นปลาสม้ ปลาแหง้  ปลูกพชืผกัตามรมิแม่น ้าสงคราม ป่าบุ่ง ป่าทาม หาหน่อไมม้าท าหน่อไมด้อง
ตามป่าบุ่ง ป่าทามรมิน ้าสงคราม ลว้นแลว้ผกูพนักบัสายน ้าของคนในชุมชน  

1.2 วฒันธรรม / ประเพณีของชุมชน 

ชุมชนสามผงยงัคงถอืจารตีประเพณีของภาคอสีานอนัไดแ้ก่ ฮตีสบิสอง คลองสบิสี ่และมี
พระเนาว ์ทีชุ่มชนใหค้วามเคารพมาอย่างต่อเนื่อง โดยมรีายละเอยีด ซึ่งไดแ้สดงไวใ้นภาคผนวก 

2. การพ่ึงพาแม่น ้าสงครามของชุมชน 

2.1 ระบบนิเวศลุ่มน ้าสงคราม3 

ระบบนิเวศลุ่มน ้าสงคราม ไดม้กีารรวบรวมไวส้ว่นหน่ึงในเวป็ไซดข์อง WWF (Thailand) ซึ่ง
มเีนื้อหาดงันี้ 

แม่น ้าสงครามเป็นล าน ้าสาขาสายหลกัของแม่น ้าโขง ตัง้อยู่ในขอบเขตลุ่มน ้าสงครามซึง่เป็น 
1 ใน 37 ลุ่มน ้าสาขาลุ่มน ้าโขง แบ่งออกเป็นลุ่มน ้าสงครามตอนบน และลุ่มน ้าสงครามตอนล่าง มพีืน้ทีลุ่่มน ้า
รวมกนัประมาณ  6,472 ตารางกโิลเมตร หรอืประมาณ 4,045,000 ไร่ ครอบคลุมพืน้ทีใ่น 5 จงัหวดั คอื 
จงัหวดัสกลนคร อุดรธานี หนองคาย บงึกาฬ และนครพนม มตี้นก าเนิดจากเทอืกเขาภูพาน บรเิวณภูผาหกั 
ภูผาเพลนิ และภูผาเหลก็ ในทอ้งทีต่ าบลท่าศลิา อ าเภอสอ่งดาว จงัหวดัสกลนคร และต าบลค าเลาะ อ าเภอ
ไชยวาน จงัหวดัอุดรธานี บรเิวณตน้น ้ามลี าหว้ยสาขาต่าง ๆ อาท ิหว้ยหวด และหว้ยหมากซ่อม ไหลลงหว้ย
สงคราม, หว้ยอสีาว ไหลลงหว้ยสงคราม หว้ยค าเมย-หว้ยค าแคน ในเขตอุทยานแห่งชาตภิูผาเหลก็ ไหลลง
หว้ยสงคราม ต่อจากนัน้ไหลผ่านอ าเภอไชยวาน (อุดรธานี) อ าเภอสอ่งดาว (สกลนคร) อ าเภอทุ่งฝน 
(อุดรธานี) อ าเภอเจรญิศลิป์ (สกลนคร) อ าเภอบา้นดุง (อุดรธานี) อ าเภอบา้นม่วง (สกลนคร) อ าเภอเฝ้าไร่ 
(หนองคาย) ไหลขึน้เหนือไปจนถงึอ าเภอโซ่พสิยั (บงึกาฬ) ผ่านอ าเภอพรเจรญิ (บงึกาฬ) อ าเภอค าตากลา้ 
(สกลนคร) อ าเภอเซกา (บงึกาฬ) อ าเภอนาทม (นครพนม) อ าเภออากาศอ านวย (สกลนคร) อ าเภอศรี
สงคราม ไปบรรจบกบัแม่น ้าโขงทีบ่า้นไชยบุรแีละบา้นตาลปากน ้า ต าบลไชยบุร ีอ าเภอท่าอุเทน จงัหวดั

 
3 ขอ้มลูจากองคก์าร WWF (Thailand)  
  https://www.wwf.or.th/what_we_do/wetlands_and_production_landscape/songkramriver/  

https://www.wwf.or.th/what_we_do/wetlands_and_production_landscape/songkramriver/
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นครพนม มคีวามยาวโดยประมาณ 420 กโิลเมตร นับว่าเป็นแม่น ้าสายส าคญัและและมคีวามยาวทีสุ่ดในเขต
ภูมภิาคอสีานตอนบน ดงัทีแ่สดงไวใ้นภาพที ่2 

แม่น ้าสงครามประกอบดว้ยล าน ้าสาขาทีส่ าคญัคอื น ้าอูน น ้ายาม หว้ยโนด หว้ยชาง หว้ยน ้า
เยน็ หว้ยน ้าอุ่นหว้ยสามยอด หว้ยค าแกว้ หว้ยคอง หว้ยช ีหว้ยฮี้ และน ้าเมา ทีไ่หลมาบรรจบกบัแม่น ้า
สงคราม ท าใหล้ าน ้ามขีนาดใหญ่ขึน้โดยเฉพาะในช่วงปลายล าน ้าก่อนไหลลงแม่น ้าสงคราม แม่น ้าสงคราม
เป็นแม่น ้าทีไ่หลคดเคีย้ว มตีลิง่ค่อนขา้งสงูชนั ในช่วงตน้ฤดฝูนประมาณเดอืนมถิุนายน ระดบัน ้าในแม่น ้าโขง
จะสงูขึน้ ปรมิาณน ้ามหาศาลจะไหลยอ้นเขา้มาในแม่น ้าสงครามลกึกว่า 200 กโิลเมตร โดยในช่วงฤดนู ้า
หลากพืน้ทีลุ่่มน ้าสงครามจะมพีืน้ทีน่ ้าขงัประมาณ 960 ตารางกโิลเมตร หรอืประมาณ 600,000 ไร่ 

ชื่อเรยีกค าว่า “แม่น ้าสงคราม” ไม่ไดเ้กีย่วขอ้งกบัการท าสงครามใด ๆ เขา้ใจว่ามาจากชื่อ
เรยีกของคนอสีาน เนื่องจากบรเิวณแม่น ้าสงครามจะปรากฏต้นครามหรอืตน้คามซึ่งเป็นไมพุ้ม่ ใชใ้บและตน้
ส าหรบัยอ้มสนี ้าเงนิเขม้เรยีกว่าสคีรามขึน้อยู่ทัว่ไป 

แม่น ้าสงครามนบัว่าเป็นระบบนิเวศพืน้ทีชุ่่มน ้าที่มคีวามหลากหลายทางชวีภาพสงูมาก 
ปัจจุบนัเป็นพืน้ทีห่นึ่งทีย่งัคงมพีืน้ทีป่่าบุ่งป่าทาม (ป่าน ้าท่วม) ทีส่ าคญัทีย่งัคงหลงเหลอือยู่ในภาคอสีานซึง่
พบกระจายทัว่ไปบรเิวณรมิสองฝัง่แม่น ้าสงครามและล าน ้าสาขา มพีืน้ทีป่ระมาณ 160,000 ไร่ ซึง่นบัว่ามี
ความส าคญัและคุณประโยชน์มากมาย โดยเฉพาะการเอื้อประโยชน์ใหแ้ก่ชุมชนทอ้งถิน่ทัง้ทางตรงและ
ทางออ้ม  

จากงานวจิยัไทบา้นซึง่ส ารวจขอ้มลูโดยเครอืขา่ยนกัวจิยัไทบา้นลุ่มน ้าสงคราม อ าเภอศรี
สงคราม จงัหวดันครพนม พบว่า บรเิวณป่าบุ่งป่าทามดงักล่าว มคีวามหลากหลายของระบบนิเวศย่อย ถงึ 
28 ระบบ ไดแ้ก่ กุด แกง้ ดง ดอน ทาม บุ่ง โพน วงั โสก ฯลฯ ซึง่มคีวามเหมาะสมส าหรบัเป็นทีอ่ยู่อาศยั
ของพนัธุป์ลากว่า 124 ชนิด ไดแ้ก่ ปลาบกึ (Pangasianodon gigas) ปลากระเบนแม่น ้าโขง (Dasyatis 
laosensis) ปลาหมากผาง (Tenualosa thibeaudaui) ปลาซวิแกว้ (Clupeichthys aesarnensis) ปลาซวิ
แคระ (Boraras micros) ปลาซวิหางกรรไกรเลก็ (Rasbora spilocerca) ปลาเอนิฝ้าย (Probarbus 
labeaminor) ปลาขา้วสารแม่น ้าโขง (Oryzias mekongensis) ชนิดทีอ่ยู่ในสถานภาพใกลส้ญูพนัธุ ์
(Endangered) ไดแ้ก่ ปลากระโห ้(Catlocarprio siamensis) ปลาเคา้ด า (Wallago leerii) ชนิดทีอ่ยู่ใน
สถานภาพม ีแนวโน้มใกลส้ญูพนัธุ ์(Vulnerable) ไดแ้ก่ ปลาแมวหดู า (Setipinna melanochir) ปลาดุกดา้น 
(Clarias batrachus) ปลาจิ้มฟันจระเข ้(Doryichthys martensii) ปลาจิม้ฟันจระเขแ้คระ (Indostomus 
paradoxus) ชนิดทีอ่ยู่ในสถานภาพถูกคุกคามในถิน่ทีอ่ยู่อาศยัตามธรรมชาต ิ(threatened in the wild) 
ไดแ้ก่ ปลาสวาย(Pangasianodon hypophthalmus) ปลากดัเขยีว (Betta smaragdina) นอกจากนี้ยงัมี
พรรณพชืในป่าทามทีใ่ชป้ระโยชน์ไดจ้ านวนถงึ 208 ชนิด ชนิดพนัธุ์นกชนิดต่าง ๆ ไม่ต ่ากว่า 136 ชนิด อาทิ
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เช่น เป็ดด าหวัด า (Aythya baeri) นกกระสาแดง (Ardea purpurea) นกอา้ยงัว่ (Anhinga melanogaster) 
เหยีย่วตนีแดง (Falco amurensis) เป็นตน้ 

บรเิวณลุ่มน ้าสงครามตอนล่างทีม่ลีกัษณะพเิศษ คอื ในฤดฝูนน ้าจะค่อยๆ ท่วมพืน้ทีลุ่่มต ่า 
และเมื่อถงึฤดนู ้าหลากจะกลายสภาพเป็นผนืทะเลสาบน ้าจดืกวา้งใหญ่ครอบคลุมพืน้ทีถ่งึ 600,000 ไร่ 
ครอบคลุมระยะเวลานานประมาณ 3-4 เดอืน น ้าหลากนี้เป็นอทิธพิลมาจากน ้าเหนือและน ้าจากล าน ้าโขงที่
ไหลยอ้นเขา้มาตามล าน ้าสงครามและล าน ้าย่อยมลีกัษณะคลา้ยกบัทะเลสาบเขมร ลกัษณะดงักล่าวท าใหลุ้่ม
น ้าสงครามตอนล่างมเีอกลกัษณ์เฉพาะทางธรรมชาต ิคอื มป่ีาชนิดต่าง ๆ ขึน้อยู่ตามทีร่าบน ้าท่วมถงึรมิ
แม่น ้าและหว้ยสาขาทีท่นต่อน ้าท่วม 3-4 เดอืน โดยเฉพาะป่าไผ่พืน้บา้น ซึง่ชุมชนทอ้งถิน่เรยีกพืน้ทีน่ี้ว่า 
"ป่าบุ่งป่าทาม" หรอื "ป่าทาม" (Flood Forest) 

ลกัษณะดงักล่าวท าใหว้ถิชีวีติคนลุ่มน ้าสงครามนัน้ผกูพนักบัแม่น ้าสงครามและป่าบุ่งป่าทาม
อย่างแยกกนัไม่ออก เนื่องจากแม่น ้าสงครามและป่าบุ่งป่าทามเป็นแหล่งทรพัยากรทีเ่ลีย้งดชูุมชนรอบ ๆ มา
อย่างยาวนาน และชาวบา้นไดพ้ึง่พาทรพัยากรดา้นต่าง ๆ จากความหลากหลายทางชวีภาพ หรอืความอุดม
สมบูรณ์ของทรพัยากรในป่าบุ่งป่าทาม ลุ่มน ้าสงคราม จนสรา้งความมัน่คงดา้นอาหาร ดา้นสุขภาพ ดา้น
เศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรมและประเพณี  

คณุค่า ความส าคญั และการใช้ประโยชน์ แม่น ้าสงคราม มคีุณค่า ความส าคญัมาก 
โดยเฉพาะอย่างยิง่การใหก้ารสนบัสนุน ปัจจยัทีส่ าคญัใน การด ารงชพีของคนและสรรพสตัว ์สิง่มชีวีติ ทัง้พชื 
และสตัว ์พอสรุปไดด้งันี้   

1. เป็นแหล่งน าผวิดนิใหแ้ก่แหล่งน ้าโดยรอบและแม่น ้าโขง รวมทัง้เป็นแหล่งทรพัยากรธรรมชาต ิพชื 
สตัว ์ทีส่ าคญั ส าหรบัการด ารงชวีติของมนุษย ์และเป็นแหล่งรายไดท้ีส่ าคญั ไหลหล่อเลีย้งผูค้นกว่า 
1.45 ลา้นคน มปีรมิาณการจบัปลามากกว่า 45,000 ตนัต่อปี สรา้งรายไดใ้หก้บัชุมชนเฉลีย่ 32,794 
บาท/ปี 

2. เป็นแหล่งน ้าใตด้นิทีส่ าคญั เป็นพืน้ทีร่องรบัน ้าท่วม ชะลอ ความรุนแรงการไหลบ่าของน ้า ช่วยดกั
จบัสารเคม ีสารพษิ ตะกอนดนิ และช่วยเพิม่ปรมิาณน ้าใหแ้ก่ มนุษย ์และสิง่มชีวีติ เพือ่คุณภาพชวีติ
ทีด่ขีึน้ 

3. เป็นแหล่งทีอ่ยู่อาศยั แหล่งอาหาร แหล่งผสมพนัธุ ์และท ารงั วางไขข่องสตัวน์ ้าทีส่ าคญัโดยเฉพาะ
อย่างยิง่ปลาหลายชนิดจากแม่น ้าโขง อพยพมาผสมพนัธุ ์และวางไข ่พรอ้มทัง้เป็นแหล่งอนุบาลลูก
ปลา ก่อนทีจ่ะออกไปเจรญิเตบิโตในแม่น ้าโขง  เป็นอาหาร และรายไดท้ีส่ าคญั ใหแ้ก่ประชากรที่
อาศยัอยู่ในลุ่มน ้าโขงต่อไป 
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ปัจจุบนัลุ่มน ้าสงครามตอนล่าง ไดร้บัการขึน้ทะเบยีนเป็นพืน้ทีชุ่่มน ้าทีม่คีวามส าคญัระหว่าง
ประเทศ โดยส านกัเลขาธกิารอนุสญัญาว่าดว้ยพืน้ทีชุ่่มน ้า สหพนัธรฐัสวสิ ไดข้ึน้ทะเบยีนพืน้ทีชุ่่มน ้าแม่น ้า
สงครามตอนล่าง เป็นพืน้ทีชุ่่มน ้าทีม่คีวามส าคญัระหว่างประเทศ (Ramsar Site) เมื่อวนัที ่15 พฤษภาคม 
2562 ล าดบัที ่2,420 ของโลก และล าดบัที ่15 ของประเทศไทย มพีืน้ทีร่วม 34,381 ไร ่ดงัทีแ่สดงไวใ้นภาพ
ที ่3 

ภาพท่ี 2 แสดงขอบเขตลุ่มน ้าสงครามและขอบเขตจงัหวดั 

 
ภาพท่ี 3 แสดงพืน้ทีชุ่่มน ้าแม่น ้าสงครามตอนล่าง ทีม่คีวามส าคญัระหว่างประเทศ (Ramsar Site) 
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2.2 ระบบนิเวศลุ่มน ้าสงครามกบัชุมชนสามผง 

ภาพท่ี 4 ภาพทีต่ ัง้ชุมชนสามผงกบัระบบนิเวศลุ่มน ้าสงคราม 

 
จากท าเลทีต่ ัง้ของชุมชนบา้นสามผงในอดตี (ยงัเป็นชุมชนเดยีว ไม่แยกการปกครองเป็น 5 

หมู่บา้นย่อยในปัจจุบนั) ตัง้ในพืน้ทีเ่รยีกว่า สนัโนน น ้าท่วมไม่ถงึ และมแีหล่งน ้าลอ้มรอบ ซึง่แหล่งน ้า
ประกอบดว้ยหนองน ้าขนาดต่าง ๆ เช่น หนองขา, หนองพงโพด, หนองสามผง, หนองบวั, หนองแวง และล า
หว้ย เช่น หว้ยสาป, หว้ยอา, หว้ยหล่ม ทีเ่ชื่อมโยงหนองน ้าเหล่านี้เขา้ดว้ยกนั และเชื่อมต่อกบัล าน ้าสงคราม 
นอกจากนี้ในพืน้ทีลุ่่มรมิตลิง่แม่น ้าสงครามและหนองน ้าต่าง ๆ ยงัประกอบไปดว้ยป่าบุ่งป่าทาม อยู่อย่าง
หนาแน่น เมื่อเขา้สูฤ่ดนู ้าหลากช่วงเดอืนพฤษภาคมถงึกนัยายนของทุกปี น ้าจากแม่น ้าสงครามจะเพิม่ระดบั
ขึน้จนท่วมป่าบุ่งป่าทาม และพืน้ทีน่าในทีลุ่่ม อนัเป็นวงจรปกตใินรอบปี ลอ้มรอบทีต่ ัง้บา้นสามผง ในช่วงฤดู
ฝนนี้ ปลาจากแม่น ้าโขงทีว่่ายเขา้มาตามล าน ้าสงคราม (เช่น ปลากด, ปลาหมู, ปลานาง, ปลาเซอืม, ปลา
ตอง, ปลาคา้ว, ปลาคนัธง, ปลาหลาด, ปลาแค,้ ปลาหแูตม้, ปลาเผาะ) กไ็ดเ้ขา้สูต่ามล าหว้ย และหนองน ้า
ต่าง ๆ เพือ่หาสถานทีผ่สมพนัธุ ์วางไข ่ตามพืน้ทีป่่าบุ่งป่าทาม และอาศยัเจรญิเตบิโต จนเมื่อน ้าลด ปลา
จ านวนหน่ึงจะกลบัออกไปยงัแม่น ้าสงครามและแม่น ้าโขง ขณะทีอ่กีจ านวนหนึ่งยงัคงอาศยัในหนองน ้าต่าง 
ๆ ชาวบา้นไดจ้บัปลาทัง้ในแม่น ้าสงครามและหนองต่าง ๆ โดยมเีครื่องมอืประมง เช่น สวงิ, สะดุง้ (ยอ),  
ลอบตัง้,  ลอบนอน,  มอง(ขา่ย),  จัน่,  ไซจบั,  เบด็คนั,  เบด็ราว,  เบด็ฝรัง่,  ตุม้ลาน,  แห,  แหย่ง,  ลอบกุง้
,  ขา เป็นตน้ โดยเครื่องมอืแต่ละชนิดเหมาะกบัพืน้ทีแ่ละชนิดปลาทีแ่ตกต่างกนัไป ถา้มองตาใหญ่จะเหมาะ
กบัชนิดปลาใหญ่ ถา้ตุม้ลานเหมาะกบัชนิดปลาเลก็  

ในฤดนู ้าลด ชาวบา้นสว่นใหญ่จะท านาปรงั หรอืนาทาม โดยไดร้บัผลผลติขา้วสงูกว่าการท า
นาปี และในแม่น ้าสงครามจะปรากฎระบบนิเวศย่อยชดัเจน คอื ดอน, บุ่ง, ลวงมอง 

ในหนองน ้าธรรมชาต ิมตีน้กกขึน้อยู่เป็นจ านวนมาก ชาวบา้นไดต้ดัตน้กกมาตากแหง้ และ
ทอเป็นเสือ่ไวใ้ช ้และจ าหน่ายเป็นรายไดเ้สรมิทีส่ าคญัอกีสว่นหน่ึง ปัจจุบนัมกีารสง่เสรมิจากราชการใหม้กีาร
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พฒันารูปแบบเป็นผลติภณัฑอ์ื่น ๆ เช่น ทีร่องหมอ้, กระเป๋า สมาชกิทีด่ าเนินการจะเป็นกลุ่มแม่บา้นของ
ชุมชนสามผงทัง้ 5 หมู่บา้น 

การสบืคน้ขอ้มลูเกีย่วกบัระดบัน ้าหลากในอดตี (โดยโครงการวจิยัและพฒันาชุมชนตน้แบบ
ดา้นสุขภาวะฯ) ไดอ้า้งองิระดบัน ้าโขงทีส่ถานีวดัระดบัน ้านครพนม ซึง่ห่างลงมาประมาณ 10 กโิลเมตรจาก
ปากแม่น ้าสงคราม เป็นตวัแทนระดบัน ้าทีป่ากแม่น ้าสงคราม พบว่าค่าเฉลีย่ระดบัน ้าในอดตี ช่วงปี 2521-
2530 เมื่อเขา้สูฤ่ดฝูนในวนัที ่1 เดอืนพฤษภาคม ระดบัน ้าโขงเฉลีย่ทีป่ากแม่น ้าสงครามมคี่าเท่ากบั 132.1 
เมตร จากระดบัน ้าทะเลปานกลาง (ม.รทก.) และค่อย ๆ เพิม่ระดบัขึน้ เมื่อเขา้สูว่นัที ่1 เดอืนมถิุนายน ระดบั
น ้าโขงเฉลีย่ทีป่ากแม่น ้าสงครามมคี่าเท่ากบั 134.1 ม.รทก. ซึง่เป็นช่วงเวลาเปลีย่นผ่านของฤดแูลง้เขา้สูฤ่ดู
ฝน และระดบัน ้าโขงเริม่ไหลยอ้นกลบัเขา้สูแ่ม่น ้าสงครามไดอ้ย่างชดัเจน และปรากฎการณ์แม่น ้าโขงไหล
ยอ้นกลบัเขา้สูลุ่่มน ้าสงครามไดช้ดัเจนยิง่ขึน้ในวนัที ่1 เดอืนกรกฎาคม ซึง่แม่น ้าโขงมรีะดบัน ้าเฉลีย่เท่ากบั 
137.3 ม.รทก. และต่อเนื่องถงึวนัที ่1 เดอืนสงิหาคม และกนัยายน ระดบัน ้าโขงมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 139.3 และ 
141.2 ม.รทก. ตามล าดบั จากนัน้ระดบัน ้าโขงจะเริม่ค่อย ๆ ลดระดบัลงในช่วงปลายเดอืนกนัยายนและ
ต่อเนื่องเขา้สูเ่ดอืนตุลาคม ตามภาพที ่5 

ภาพท่ี 5 ภาพแสดงค่าเฉลีย่ระดบัน ้าโขงทีป่ากแม่น ้าสงคราม 

 
  ระดบัน ้าโขงทีเ่พิม่ขึน้ต่อเนื่องในช่วง 4 เดอืนตัง้แต่ พฤษภาคมถงึสงิหาคม และไหล
ยอ้นกลบัเขา้สูล่ าน ้าสงคราม สง่ผลใหเ้กดิสภาพน ้าหลากลกึเขา้ไปมากกว่า 200 กโิลเมตร ท่วมพืน้ทีป่่าบุ่ง
ป่าทาม และหนองน ้าต่าง ๆ เนื่องจากทอ้งน ้าสงครามและพืน้ทีบุ่่งทาม มรีะดบัต ่าเป็นแอ่ง สภาพเช่นนี้สง่ผล
ใหป้ลาจ านวนมากมหาศาลจากแม่น ้าโขง ไดว้่ายเขา้สูล่ าน ้าสงครามเพือ่ผสมพนัธุ ์วางไข ่และป่าทุ่มป่าทาม
และหนองน ้าต่าง ๆ เป็นแหล่งอนุบาลปลาวยัอ่อนไดเ้ป็นอย่างด ีสรา้งความความอุดมสมบูรณ์ในดา้นการ
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ประมงทัง้ในลุ่มน ้าสงครามและแม่น ้าโขง ลกัษณะของน ้าหลากตามธรรมชาตใินลุ่มน ้าสงครามซึง่มรีะยะทาง
มากกว่า 200 กโิลเมตร แสดงไวใ้นภาพตดัตามยาวของแม่น ้าสงครามในภาพที่ 6 

ภาพท่ี 6 ภาพตดัตามยาวของแม่น ้าสงครามเปรยีบเทยีบระดบัน ้าโขง ทีป่ากแม่น ้าสงคราม ของปี 2561  
และ ค่าเฉลีย่ปี 2521-2530 กบัการหลากของแม่น ้าสงคราม 

 
2.3 ระบบนิเวศหนองขา 

หนองขาเป็นหนองน ้าธรรมชาตขินาดใหญ่ มทีางเชื่อมต่อกบัล าน ้าสงคราม 2 ทางคอื ผ่าน
ทางหนองพงโพด และหว้ยสาป พืน้ทีห่นองขาบางสว่นถูกแบ่งเป็นหนองน ้าสาธารณะของบา้นศรเีวนิไชย 
และบา้นสามผง หมู่ 13  และเหลอืพืน้ทีห่นองขา ทีอ่ยู่ในเขตบา้นสามผง หมู่ 3 ในปัจจุบนัประมาณ 300 ไร่ 
ซึง่มกีารขดุลอกเพือ่ท าคนัดนิลอ้มรอบหนองขาแล้ว 

ในพืน้ทีห่นองขาโดยเฉพาะในช่วงเดอืนพฤษภาคมถงึเดอืนกรกฎาคม  เมื่อระดบัน ้าโขง
เพิม่ระดบัจะสง่ผลใหน้ ้าแม่น ้าสงครามแม่น ้าสาขาเพิม่ขึน้จนท่วมหนองน ้าทีเ่ชื่อมต่อกนัทัง้หมด อนึ่งเมื่อฤดู
น ้าหลากมาปลาอพยพขึน้วางไขต่ามหนองน ้า แหล่งน ้า ทีม่แีอ่งน ้า ป่าไม ้หญา้ตามรมิหนองน ้า เช่น ปลา
โจก, ปลาหลาด, ปลากด, ปลาเซอืม, ปลาตอง เป็นต้น ในพืน้ทีข่องหนองขามพีืน้ทีเ่หมาะสมส าหรบัใหป้ลา
วางไขไ่ด ้เพราะมแีอ่ง มสีถานทีท่ีป่ลาหยุดพกัไดใ้นช่วงปลาอพยพ มแีหล่งอาหารและทีห่ลบภยัเหมาะแก่
การอนุบาลปลาวยัอ่อน ในปี 2562 ชุมชนไดก้ าหนดหนองขาเป็นเขตอนุรกัษ์พนัธุป์ลา 100 ไร ่ในหนองน ้า
ต่าง ๆ รวมทัง้หนองขา บรเิวณทีม่ปีลาชุกชุม  จะมนีกมาหากนิปลา  โดยเฉพาะนกกะสา นกกะยางขาว  
หากบรเิวณไหนมพีชืเช่น ต้นป้องออ้ยน ้า จะมแีมงแครงมาเกาะกนิใบและชาวบา้นกจ็ะพากนัไปจบัมาท า
น ้าพรกิเป็นอาหารกนิกนั  แต่ปัจจุบนัไม่ค่อยมแีลว้หากน ้าไม่ท่วม  ท าใหว้ถิชีวีติของคนในชุมชน
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เปลีย่นแปลงไปหมด อนึ่ง เมื่อระบบนิเวศเปลีย่นไปจะส่งผลกระทบทัง้ระบบเป็นลูกโซ่ เช่น เมื่อระดบัน ้า
เปลีย่น ท่วมสงูนาน จ านวนปลาลดลง แมลงน้อยลง นกยา้ยถิน่ไม่สามารถมาท ารงัเพราะไม่มพีืน้ทีแ่ละไม่มี
อาหาร  จนสตัวห์ลายชนิดเริม่หายากมากขึน้  

บา้นสามผงมแีหล่งน ้าชุมชน คอื หนองขา, หนองแวง, หว้ยหล่ม มพีืน้ทีร่วมทัง้หมด 400  
ไร ่เป็นแหล่งน ้าทีใ่ชป้ระโยชน์ท าการเกษตรและประมงของคนในชุมชน โดยทุกแหล่งมจุีดเชื่อมต่อกบัแม่น ้า
สงครามในฤดนู ้าหลาก ในอดตีหนองขาจะเป็นแหล่งอาหารของคนในชุมชน  

2.4 การเกษตร  

         การท าการเกษตรท านา ปลูกพชืผกั มมีาตัง้แต่บรรพบุรุษ ท าใหช้าวบา้นมรีายไดเ้สรมิ  การ
ท านาสว่นมากจะเป็นขา้วนาปี นาปรงั การปลูกพชืผกัจะปลูกไวบ้รโิภคในครวัเรอืนเหลอืจากบรโิภคแลว้จงึ
ขาย 

การท านาจะม ี2 ครัง้ในรอบปี คอื ในเดอืนพฤศจกิายนถงึมนีาคม ชาวบา้นจะท านาปรงัรมิ
แม่น ้าสงครามเกบ็เกี่ยวในช่วงเดอืน มนีาคม-เมษายน (หรอืเรยีกว่า นาทาม และพืน้ทีน่าปรงัจ านวนมากใน
ปัจจุบนั คอืพืน้ทีป่่าทามในอดตี ทีช่าวบา้นไดบุ้กเบกิท ากนิจนถงึปัจจุบนั) หลงัจากเกบ็เกีย่วแลว้กจ็ะปลูก
ขา้วนาปีและเกบ็เกี่ยวในเดอืนตุลาคมถงึพฤศจกิายนของทุกปี ดงันัน้หนึ่งปีจะปลูกขา้วนาปี-นาปรงั  เกบ็
เกีย่วไดส้องครัง้ สว่นพชืผกัอื่น ๆ ปลูกในช่วงเดอืนตุลาคม-พฤศจกิายนไวบ้รโิภคในครวัเรอืนเท่านัน้ 

การปลูกพชืผกัรมิน ้า จะท าในช่วงฤดนู ้าลด คอื ฤดหูนาว ระหว่างเดอืนกนัยายนถงึมนีาคม 
ชาวบา้นจะพากนัเตรยีมดนิเพือ่ปลูกผกัพชืสวน เช่น พรกิ ถัว่ ผกัอื่น ๆ ทีช่อบอากาศหนาวเยน็ จะท า
การเกษตรไดแ้ค่ช่วงหา้เดอืน นอกจากนี้ยงัมกีารท าการเกษตรหลงัฤดกูารท านา มมีาตัง้แต่อดตีกาลจนถงึ
ปัจจุบนั ชาวบา้นสามารถปลูกผกัพชืสวนไดต้ลอด คอื สามารถปลูกไดท้ัง้ปี ประกอบกบัสภาพของดนิ
บรเิวณลุ่มน ้าเป็นดนิร่วนซุยด าด ีในปัจจุบนัถงึผลติผลทางการเกษตรจะราคาด ีแต่ผลผลติกบัลดลง จะตอ้ง
เพิม่ทุนในการท าการเกษตร เนื่องจากดนิบรเิวณแม่น ้า  บางปีจะเป็นดนิแดงเหนียวมากปลูกพชืล าบาก  
บางปีเป็นดนิทรายปลูกผกัพชืสวนกต็ายเป็นสว่นมาก จากอดตีในการท าเกษตรรมิแม่น ้าสงคราม การลงทุน
ค่อนขา้งต ่าไดผ้ลผลติสงู 

2.5 การท าประมง 

พืน้ทีข่องบา้นสามผงเป็นพืน้ทีร่าบลุ่มน ้า จงึท าใหก้ารจบัปลาทัง้เพือ่การบรโิภคและขาย 
สามารถสรา้งรายไดใ้หแ้ก่ครอบครวั เป็นเสาหลกัทางเศรษฐกจิของชุมชนสามผงมาโดยตลอด  

ในอดตี หากมปีลาเหลอืมาก จะท าเป็นปลารา้เกบ็ไวก้นิ ซึง่เมื่อก่อนไม่มนี ้าปลากท็ าเป็น
น ้าปลา น ามาแชใ่นไหตากแดดและเอากระบอกไมไ้ผ่ไวต้รงกลางแลว้ตกัมากนิกนั หากมปีลามากกต็ากแหง้
หรอืย่างไวก้นิกนั 
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การหาปลามมีาตัง้แต่บรรพบุรุษสบืทอดกนัมาจนถงึปัจจุบนัเพือ่หาเลีย้งชพีของครอบครวั  
การเรยีนรูเ้ป็นการถอืปฏบิตัสิบืทอดต่อ ๆ กนัมาเป็นรุ่น ๆ ส าหรบัการหาปลา คนในครอบครวัทีช่อบก็
เรยีนรูจ้ากพอ่แม่ ปู่ ย่า ตายาย ทีท่ าการประมง ทัง้จากการลงหาปลาร่วมกนั สอบถามวธิกีารหาปลา ดว้ย
วธิกีารต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

  ชาวบา้นแทบทุกหลงัคาเรอืนจะหาปลา โดยม ี100 กว่าหลงัคาเรอืนทีห่าเป็นประจ า ปลาที่
หาไดถ้า้เป็นปลาสดจะขายได ้ช่วงหน้าแลง้ มคีนกลางมารบัซือ้ไปขายทีร่บัเฉพาะปลาจากแม่น ้าสงคราม
เท่านัน้ กระจายไปยงั จ.สกลนคร, มุกดาหาร และพืน้ทีใ่กลเ้คยีง เช่น บา้นแพง เครื่องมอืทีน่ิยมคอื สะดุง้ 
ส าหรบัหาปลาตลอดแนวน ้าอาทีต่่อตดิกบัน ้าสงคราม เครื่องมอือื่น ๆ คอืตุม้ มอง และแห สภาพน ้าหลาก
ตามธรรมชาตไิดส้ง่ผลดกีบัการหาปลา โดยชาวบา้นจบัปลาไดจ้ านวนมาก 

เครื่องมอืประมงทีใ่ชแ้ยกเป็นพืน้ทีใ่นการหาปลา เนื่องจากคุณสมบตัขิองเครื่องมอืแต่ละ
ชนิดทีแ่ตกต่างกนัไปเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการประมง ไดแ้ก่ แห จัน่ ตุม้ลาน เบด็ สะดุง้ สะวงิ โตง้  ลอบ ไซ มอง
(ขา่ย) เบด็คนั เบด็เผยีก แหยง ลอบกุง้ 

ชนิดพนัธุป์ลาทีพ่บ เช่น ปลาชะโด, ปลากด, ปลายาง, ปลาไน, ปลาตะเพยีร, ปลานาง,  
ปลาหนู, ปลาโจก, ปลาขาว, ปลาดุก, ปลาหลาด, ปลาช่อน, ปลาสะกลาง, ปลาหมอ, ปลาหมอเทศ, ปลา
ยอ้น, ปลาเสอื, ปลากวาง, ปลาแรด, ปลาปากทอ้งเหลอืง, ปลาปากกลม, ปลาชวิ, ปลาปากหลงัเขยีว 

แมลงทีพ่บในแหล่งน ้า ไดแ้ก่ แมงตบัเต่า แมงเหนื่อ แมงดา เป็นตน้   

รายไดจ้ากการประมงในปัจจุบนั น้อยลงกว่าในอดตีมาก ปลาทีจ่บัไดส้ว่นใหญ่น ามาเพือ่การ
บรโิภคในครอบครวั หรอืขายในชุมชน และบางสว่นน ามาท าปลาตากแหง้ไวจ้ าหน่าย 

ภาพท่ี 8 ล าน ้าสงครามเดอืนมนีาคม 2563 ทีบ่า้นสามผง และการหว่านแหในหนองน ้า 
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ภาพท่ี 9 เขตอนุรกัษ์พนัธุส์ตัวน์ ้าหนองขา และการวางลอบกุง้ในหนองขา 

  

ภาพท่ี 10 ภูมปัิญญาการท าเครื่องมอืประมงยงัคงสบืทอดอยู่ในชุมชน ทัง้ท าไวใ้ชเ้องและน าออกขาย 

  
 
ภาพท่ี 11 การประมงในแม่น ้าสงครามและหนองขา 
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3. สถานการณ์ปัญหาและผลกระทบ 
3.1 การเปล่ียนแปลงระดบัน ้าโขงและน ้าสงคราม ต่อแหล่งน ้าและการประมง  

        หนองขา และหนองอื่น ๆ ต่างตอ้งรอรบัน ้าหลากจากน ้าสงครามในช่วงเดอืน พฤษภาคม-
กนัยายน ซึง่ตอ้งรอน ้าหลากจากแม่น ้าโขงอกีทอดหนึ่งเช่นกนั จากเดมิที่หนองน ้าต่าง ๆ มคีวามอุดม
สมบูรณ์  เป็นแหล่งอาหารและท าประมงไดต้ลอดปี  แต่ในระยะ 5 ปีทีผ่่านมา หนองน ้าต่าง ๆ ไดร้บั
ผลกระทบจากน ้าขึน้น ้าลงผดิปกตจิากแม่น ้าสงคราม มผีลท าใหป้ลาเปลีย่นเสน้ทางในการวางไข ่ปลา
เปลีย่นทศิทางเดนิเพราะน ้าตืน้เขนิ ซึง่ต่างมผีลต่อความอุดมสมบูรณ์ของพนัธุ์ปลาในลุ่มน ้าสงครามโดยรวม 

การขึน้ลงของแม่น ้าโขงทีผ่ดิปกตทิ าใหแ้ม่น ้าสาขาคอืแม่น ้าสงคราม มผีลกระทบมากต่อ
การด ารงชวีติของสตัวน์ ้าในแม่น ้า และพืน้ทีท่ าการเกษตรรมิแม่น ้าสงครามกม็ผีลกระทบเหมอืนกนั ถา้น ้า
ขึน้ลงผดิปกตทิ าใหด้นิตกตะกอนน้อย พืน้ทีเ่พาะปลูกกป็ระสบปัญหา ดนิไม่ด ีพชืพนัธุ์ไม่งอกงาม ปัจจุบนั
หนองขาตืน้เขนิและไดร้บัผลกระทบจากการขึน้ลงของน ้าสงคราม ทีม่นี ้าน้อย ไม่มนี ้าเชื่อมต่อกบัน ้าสงคราม
ท าใหก้ารอพยพของปลาขึน้มาผสมพนัธุว์างไขไ่ม่ได ้ท าใหป้รมิาณของปลาลดลง 

ปัจจุบนัในการท าการประมงของชุมชน ไม่สามารถสรา้งรายไดใ้หม้ากเหมอืนในอดตีได ้
เพราะการเปลีย่นแปลงของน ้าและการขึน้ลงของน ้า พนัธุป์ลาทีเ่คยมอียู่ในหนองน ้าเริม่ลดจ านวนลงทลีะ
น้อย อาจเป็นเพราะภูมอิากาศไม่เหมอืนเดมิ บางครัง้น ้าขึน้น ้าลงเรว็ผดิปกต ิปลาไม่มทีีว่างไขต่ามวถิชีวีติ
ของมนั ท าใหช้าวประมงมจี านวนลดน้อยลง เพราะปลามน้ีอย ไม่คุม้กบัค่าใชจ่้ายในการลงทุนเพือ่อกหาปลา
ในแต่ละครัง้ และสง่ผลใหช้าวประมงบางกลุ่ม ใชอุ้ปกรณ์จบัปลาผดิประเภท เช่น ใชไ้ฟฟ้าช๊อต  

การประมวลขอ้มลูเกีย่วกบัระดบัน ้าโขงในอดตี (โดยโครงการวจิยัและพฒันาชุมชนตน้แบบ
ดา้นสุขภาวะฯ) ไดอ้า้งองิระดบัน ้าโขงทีส่ถานีวดัระดบัน ้านครพนม ซึง่มคีวามสมัพนัธโ์ดยตรงกบัระดบัน ้า
สงครามทีชุ่มชนสามผง ถงึแมว้่าชุมชนสามผงจะห่างจากปากแม่น ้าสงครามเป็นระยะทางประมาณ 75 
กโิลเมตรกต็าม จะพบว่าในปี 2558 และ 2560 ระดบัน ้าโขง(และต่อเนื่องถงึน ้าสงคราม) ไดเ้พิม่ระดบัใน
ช่วงเวลาสัน้ ๆ ช่วงกลางเดอืนกรกฎาคมถงึสงิหาคม และจากนัน้ระดบัน ้าไดล้ดลงต ่ากว่าค่าเฉลีย่ 10 ปี 
(ระหว่างปี 2521-2530) และมคีวามผนัผวนทีเ่หน็ไดช้ดัเจน ต่อมาในปี 2561 ระดบัน ้าโขงไดเ้พิม่ระดบัสงู
กว่าค่าเฉลีย่ตัง้แต่กลางเดอืนกรกฎาคม ต่อเนื่องไปจนถงึเดอืนตุลาคม ซึง่ในปี 2561 นี้ เกดิน ้าท่วมในลุ่มน ้า
สงครามอย่างหนกั (จะไดก้ล่าวในบทต่อไป)  

อย่างไรกต็ามในปี 2562 อนัเป็นปีทีชุ่มชนเริม่ท างานวจิยัชิน้นี้ ระดบัน ้าโขงและน ้าสงคราม 
มรีะดบัต ่ามากตลอดระยะเวลาฤดฝูน ซึง่สง่ผลกระทบโดยตรงต่อการไม่เกดิน ้าหลากในน ้าสงคราม และปลา
จากแม่น ้าโขง ไม่สามารถว่ายเขา้แม่น ้าสงครามไดด้งัเช่นในปีทีผ่่านมา โดยไดแ้สดงไวใ้นภาพกราฟที ่12 
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ภาพท่ี 12 ภาพเปรยีบเทยีบระดบัน ้าโขง ทีป่ากแม่น ้าสงคราม ของปี 2558-2562 และค่าเฉลีย่ปี 2521-2530 

 
 
3.2 สถานการณ์น ้าท่วมในลุ่มน ้าสงครามปี 2561  

        อุทกภยัในลุ่มน ้าสงคราม ปี 2561 เกดิจากพายุโซนรอ้นเซนิตญิ (SON-TINH) พดัเขา้สู่
ประเทศไทย โดยสง่ผลใหบ้รเิวณภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคกลาง ของประเทศไทย เกดิ
ฝนตกหนกัถงึหนกัมาก ท าใหเ้กดิน ้าท่วมฉบัพลนัและน ้าป่าไหลหลากในช่วงวนัที ่18-21 กรกฎาคม และถดั
มา ในช่วงวนัที ่17 สงิหาคม ไดเ้กดิพายุโซนรอ้นเบบนิคา (BEBINCA) ทีพ่ดัเขา้ประเทศลาวจนท าใหไ้ทย
ไดผ้ลกระทบจากมรสุมนี้เช่นกนั พายุในช่วงเวลานี้เองทีเ่ป็นสว่นหนึ่งในการเกดิเหตุการณ์น ้าท่วมภาคอสีาน
ครัง้ใหญ่โดยเฉพาะจงัหวดัตดิแม่น ้าโขงในเดอืนกรกฎาคม-ตุลาคม ท าใหช้าวบา้นในพืน้ทีร่มิน ้าโขง และ
พืน้ทีต่ดิแม่น ้าสาขา เช่น บา้นสามผง ตอ้งเดอืดรอ้นจากการสญูเสยีไร่นาแปลงเกษตรและบา้นเรอืนทีต่อ้ง
เสยีหายจากน ้าเอ่อขงันานร่วมสามเดอืน  
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ภาพท่ี 13 เสน้สแีดงบอกระดบัน ้าทีท่่วมสงูจนถงึยอดไม ้บรเิวณพืน้ทีร่บัน ้ารมิหว้ยอา ในปี 2561 

 
ความรุนแรงของอุทกภยัในลุ่มน ้าสงครามตอนล่าง สาเหตุหลกัไม่ไดเ้กดิจากพายุฝนเพยีง

อย่างเดยีว แต่เกดิจากการบรหิารจดัการน ้าของเขือ่นน ้าอูน ทีต่อ้งเร่งระบายน ้าออกเพือ่รกัษาสภาพไม่ให้
เขือ่นพงัทลาย โดยเมื่อพายุเซนิตญิลูกแรกสงบลง ปรากฏว่าปรมิาณน ้าในเขือ่นน ้าอูนพุง่สงูจนลน้เกนิ 100% 
ของความจุเขือ่น เริม่ตัง้แต่วนัที ่3 สงิหาคม4 (ภาพที ่14) จนตอ้งเร่งปล่อยน ้าออกมาอย่างเร่งด่วน รวมทัง้ยงั
ใชก้าลกัน ้าถงึ 50 เครื่อง เพือ่ช่วยระบายน ้าเพิม่อย่างต่อเนื่องตลอด 2 เดอืน ท าใหพ้ืน้ทีท่า้ยเขือ่นน ้าอูนบริ
เวณ จ. สกลนคร ถูกน ้าเขือ่นท่วมจนบา้นเรอืนไร่นาเสยีหาย เรื่อยมาจนถงึแม่น ้าสงครามในพืน้ที ่จ.
นครพนม อนัเป็นทีลุ่่มรบัน ้า ก่อนมวลน ้ามหาศาลจะไหลระบายลงสูแ่ม่น ้าโขง แต่ในครัง้นี้น ้าทีป่ล่อยมาไม่
อาจไหลลงสูแ่ม่น ้าโขงไดอ้ย่างปกต ิดว้ยน ้าโขงเองนัน้ก็มรีะดบัสงู เพราะมรสุมทีพ่ดัมายงัสง่ผลกวา้งถงึเขือ่น
ในล าน ้าสาขาของลาว แบกรบัมวลน ้าทีเ่พิม่ขึน้ไม่ไหวจนตอ้งเร่งระบายออกสูแ่ม่น ้าโขงเช่นเดยีวกนั เป็นเหตุ
ใหน้ ้าโขงทีร่บัน ้าจากทุกทศิทาง จนน ้าสาขาไม่สามารถไหลลงสูแ่ม่น ้าโขงได ้จงึเกดิน ้าท่วมเป็นวงกวา้งและ
กนิเวลานานถงึ 3 เดอืน รวมทัง้ในพืน้ที่บา้นสามผง ดว้ยเช่นกนั  

เหตุการณ์อุทกภยัดงักล่าวทีส่ว่นหน่ึงมาจากการจดัการน ้า ท าใหผ้ลเกดิปรากฏการณ์เป็น
มวลน ้าขึน้ลงผดิฤดกูาล เมื่อถงึฤดมูรสุมพาดผ่านตรงกบัช่วงเวลาด ากลา้ขา้วของชาวนา น ้าทีไ่หลบ่าจาก
หว้ยและผสมกบัน ้าฝนจะท่วมเอ่อสงูในพืน้ทีอ่ยู่ประมาณ 3 เดอืนไดอ้ธบิายชดัในตวัเองว่าไม่ใช่มแีค่เพยีง
ธรรมชาตเิท่านัน้ทีเ่ป็นตวัแปร เมื่อเขือ่นและอ่างเกบ็น ้าในไทยตอ้งเร่งระบายน ้าออกอย่างทีก่ล่าวไปขา้งต้น 

 
 
 
 
 

 
4 ปรมิาณน ้าระบาย http://www.thaiwater.net/DATA/REPORT/php/rid_lgraph3.php?dam_id=9  

http://www.thaiwater.net/DATA/REPORT/php/rid_lgraph3.php?dam_id=9
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ภาพท่ี 14 กราฟแสดงปรมิาณน ้าในเขือ่นน ้าอูนเกนิ 100% ของความจุเขือ่น วนัที ่3 สงิหาคม – 26 กนัยายน 2561 

 
ทีม่า: http://www.thaiwater.net/DATA/REPORT/php/rid_lgraph3.php?dam_id=9  

ระดบัน ้าโขงทีป่ากแม่น ้าสงครามทีม่รีะดบัสงู ท าใหน้ ้าจากแม่น ้าสงคราม ทีป่ล่อยลงมาจาก
เขือ่นน ้าอูนไม่สามารถระบายไดโ้ดยเฉพาะระหว่างวนัที ่1 สงิหาคม ถงึ 30 กนัยายน 2561 ไดแ้สดง
เปรยีบเทยีบไวใ้นภาพที ่15  

ภาพท่ี 15 ภาพเปรยีบเทยีบระดบัน ้าโขง ทีป่ากแม่น ้าสงคราม ของปี 2561 และค่าเฉลีย่ปี 2521-2530 กบั
ปรมิาณน ้าระบายจากเขือ่นน ้าอูน ปี 2561 

 

 

http://www.thaiwater.net/DATA/REPORT/php/rid_lgraph3.php?dam_id=9
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4. ทิศทางการอนุรกัษ์หนองขา ของชุมชนสามผง 

                  ทมีวจิยัไดจ้ดัการประชุมตัง้โจทยง์านวจิยั โดยผูเ้ขา้ร่วมประชุมประกอบดว้ยผูน้ าชุมชน 
ผูใ้หญ่บา้น ผูน้ ากลุ่มสตร ีผูน้ ากลุ่มประมง, เกษตร เพือ่หาเป้าหมายร่วมกนัในการพฒันาชุมชนสามผง และ
ไดข้อ้สรุปในการด าเนินงานโครงการอนุรกัษ์พนัธุป์ลา ในหนองขาเพือ่สรา้งมัน่คงทางดา้นอาหารแบบยัง่ยนื 
 

  
 
                  บา้นหนองขา มกีารจดัท าเขตอนุรกัษ์ในแม่น ้าสงครามอยู่ก่อนหน้านี้แลว้ และเพือ่เป็นการ
สรา้งแหล่งอนุรกัษ์และขยายพนัธุป์ลาเพิม่เตมิ ชุมชนจงึไดม้มีตเิลอืกพืน้ทีห่นองขา เป็นพืน้ทีเ่ขตอนุรกัษ์
พนัธุป์ลาตามเป้าหมายการวจิยัเพือ่สรา้งความมัน่คงทางอาหาร โดยหนองขาจะเป็นแหล่งเพาะพนัธุแ์ละ
อนุบาลปลาทีเ่หมาะสม เนื่องจากมพีืน้ทีข่นาดใหญ่และชุมชนร่วมกนัดแูลไดโ้ดยงา่ย และใชก้ฎระเบยีบเพือ่
ควบคุม ดงันี้ 

                   กฎระเบยีบและบทลงโทษการกระท าความผดิในเขตอนุรกัษ์พนัธุป์ลาบา้นสามผง 
                   1. เขตอนุรกัษ์พนัธุป์ลาบา้นสามผงมแีนวเขตอนุรกัษ์ทีช่าวบา้นไดท้ าการวางแนวทุ่นอย่าง
ชดัเจน 
                   2. หา้มมใิหผู้ใ้ดเขา้ใชห้รอืกระท าการใด ๆ ในเขตอนุรกัษ์หนองขา 
                   3 . หา้มจบัสตัวน์ ้าทุกชนิดไม่ว่าจะดว้ยวธิกีารใดกต็าม 
                   4. หา้มตดัตน้ไมห้รอืท าลายพชืในเขตอนุรกัษ์หนองขา 
                   5.  หา้มมใิหน้ าเครื่องมอื เครื่องใชทุ้กชนิดเขา้ไปในเขตอนุรกัษ์ มกีารพบเหน็ผูน้ัน้จะตอ้ง
ระวางโทษปรบัเป็นเงนิ 2,000 บาท พรอ้มสง่ด าเนินคดตีามกฎหมาย 
 

-------------------------------------- 
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ภาคผนวก 

โครงการอนุรกัษ์พนัธุ์ปลาเพื่อสร้างมัน่คงทางด้านอาหารแบบยัง่ยืนพื้นท่ีหนองขา 

วตัถปุระสงค ์
1. เพือ่ศกึษานิเวศและทรพัยากรลุ่มน ้าสงครามและการใชป้ระโยชน์ 
2. เพือ่ศกึษาทรพัยากรดา้นอาหารและสรา้งความมัง่คงทางอาหารอย่างยัง่ยนื 
3. เพือ่ศกึษาในการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิบบมสีว่นร่วม 

งบประมาณสนับสนุน จากส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ (สสส.) จ านวน 37,000 บาท 

1. การศกึษาแนวทางการอนุรกัษ์พนัธุป์ลาเพือ่สรา้งมัน่คงทางดา้นอาหารแบบยัง่ยนืพืน้ทีห่นองขา 

จ านวน 12,000 บาท 

2. การด าเนินการตามแผนปฏบิตักิารชุมชนตน้แบบ ปี 2563 จ านวน 15,000 บาท 

3. การด าเนินงานตามแผนปฏบิตักิาร เพือ่การสง่เสรมิการปลูกผกัปลอดภยัในระดบัครวัเรอืน จ านวน 

10,000 บาท 

กระบวนการท างานวิจยัเชิงปฏิบติัการโดยสรปุ 
ล าดบั วนัท่ี กิจกรรม 

1 4-6 กุมภาพนัธ ์2562 การประชุมเชงิปฏบิตักิาร ระดบัเครอืข่าย 7 จงัหวดั 
2 17 มถิุนายน 2562 เวทพีฒันาโจทยว์จิยั พืน้ที่บา้นสามผง 
3 21 สงิหาคม พ.ศ. 2562 การลงนามบนัทกึความตกลงการท าวจิยัเชงิปฏบิตักิาร   

บา้นสามผง ต าบลสามผง อ าเภอศรสีงคราม จงัหวดันครพนม 
4 27-29 ตุลาคม 2562 เสนอความกา้วหน้าวจิยั และเสนอขอ้เสนอโครงการกบักรมประมงใน 

ทีศ่าลาประชาคมอ าเภอปากชม จงัหวดัเลย 
5 17 มกราคม 2563 การประชุมสรุปขอ้มลูการวจิยั และวางแผนแนวทางการท างาน 
6 11 มนีาคม 2563 การประชุมเพือ่ลงนามบนัทกึความตกลงแผนปฏบิตักิารชุมชน

ตน้แบบ ปี 2563 
7 21 ตุลาคม 2563 การประชุมเพือ่ลงนามบนัทกึความตกลงแผนปฏบิตักิาร เพือ่การ

สง่เสรมิการปลูกผกัปลอดภยัในระดบัครวัเรอืน 
8 5 พฤศจกิายน 2563 เขา้ร่วมการประชุม “ทศิทางการจดัการทรพัยากรลุ่มน ้าโขง จาก

งานวจิยัเชงิปฏบิตักิารโดยชุมชนลุ่มน ้าโขง” เพือ่น าเสนอผลการวจิยั
เชงิปฏบิตักิารและขอ้เสนอเชงินโยบาย ณ ส านกังานกองทุน
สนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ 



 
 

22 
 

รายช่ือคณะทีมงานวิจยับ้านสามผง  

1.  นางสมพร   ผงชานัน หวัหน้าทมี 
2.  นายพลศร ี    นะคะจดั รองหวัหน้าทมี 
3.  นายค าฟอง        ฝ่ายทะแสง เลขานุการ 
4.  นางสาวนภา      นtคะจดั  เหรญัญกิ 
5.  นางกาล             สยีา  ทมีวจิยั 
6.  นางกลัยาณี       นะคะจดั ทมีวจิยั 
7.  นางบุหลนั         เถื่อนแกว้ ทมีวจิยั 
8.  นางศศติา       ตยิะบุตร ทมีวจิยั 
9.  นางสาวจนัจริา   ผงศรอีกั ทมีวจิยั 
10. นางท านอง         บุญมาก  ทมีวจิยั 
11. นางอรด ี             ถาวรสนัต์ ทมีวจิยั 
12. นางตวงรตัน์       ตยิะบุตร    ทมีวจิยั 
13. นางสาวเกวลนิ   โมท า  ทมีวจิยั 
14.  นางศรสีุดา       วงษ์โสภา ทมีวจิยั 
15.  นายสนัน่          นวลใส  ทมีวจิยั   
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กิจกรรมในช่วงการท างานวิจยั 
วนั เดอืน ปี กิจกรรม รปูภาพ 

4-6 กมุภาพนัธ ์
2562 

ตวัแทนชุมชนวจิยั เขา้ร่วมการประชุมเชงิปฏบิตักิารระดบัเครอืขา่ย 7 จงัหวดั ครัง้ที ่1/2562 ที่
อ าเภอธาตุพนม จ.นครพนม เพือ่ร่วมวเิคราะหส์ถานการณ์ปัญหาผลกระทบของแม่น ้าโขงและ
ชุมชน และการก าหนดแนวทางการท างานวจิยัเชงิปฏบิตักิารร่วมกนัในปี 2562-2563 
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วนั/เดอืน/ปี กจิกรรม รปูกจิกรรม 

17 
มถิุนายน 
2562 

การประชุมพฒันาโจทยว์จิยั ออกแบบเครื่องมอืวจิยั  

 

  
21 สงิหาคม 

2562 
การลงนามบนัทกึความตกลงการท าวจิยัเชงิปฏบิตักิาร   
บา้นสามผง ต.สามผง อ.ศรสีงคราม จ.นครพนม 

 

  

 
3 กนัยายน 

2562 
ประชุมเตรยีมพืน้ทีง่านวจิยัและชีแ้จงการท างานของหวัหน้ากลุ่มวจิยั กลุ่มต่าง ๆ  
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25 
กนัยายน  

การประชุมเพือ่เตรยีมเครื่องมอืเกบ็ขอ้มลูงานวจิยั และแจกแจงวธิกีารเกบ็ขอ้มลู การซกัถาม และการลง
พืน้ทีส่งัเกตการณ์ เพือ่น ามาประมวลผลในรายงานการศกึษา 

 

2562 

  
29 – 30  คณะผูว้จิยัลงพืน้ทีส่ ารวจเขตอนุรกัษ์พนัธุป์ลา เพือ่เตรยีมความพรอ้มและเกบ็ขอ้มูลใชใ้นงานวจิยั  

กนัยายน 
2562 

  
27-29 
ตุลาคม  

เขา้ร่วมการประชุมเชงิปฏบิตักิาร “การพฒันาแผนเชงิรุกดา้นการประมงระดบัชุมชน ภายใตส้ภาวะการ
เปลีย่นแปลงของแม่น ้าโขง” ที ่อ.ปากชม จ.เลย 

 

2562  
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5-6 
พฤศจกิายน 

ประชุมสรุปขอ้มลูทีไ่ดจ้ากแบบสอบถาม และรวบรวมขอ้มลูการลงพืน้ทีเ่พือ่จดัท ารายงานวจิยั โดยหวัหน้า
กลุ่มงานวจิยั 

 

2562 

 
 

11 
พฤศจกิายน 

กจิกรรมตามกรอบโครงการปล่อยพนัธุป์ลาสูเ่ขตอนุรกัษ์หนองขา  

2562 

  
17 มกราคม
2563 

เวทคีนืขอ้มลูงานวจิยั และแจง้ผลการด าเนินงานทีผ่่านมาตลอดโครงการ ประกอบดว้ยคณะผูว้จิยั 
ชาวบา้นสามผง และทมีงานทีป่รกึษางานวจิยั 
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11 การประชุมเพือ่ลงนามบนัทกึความตกลงแผนปฏบิตักิารชุมชนตน้แบบ ปี 2563  
มนีาคม 
2563 

  
15 ทมีวจิยับา้นสามผง ลงพืน้ทีว่างทุ่นบา้นปลา ในเขตุอนุรกัษ์หนองขา  

มถิุนายน 
2563 
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18 
มถิุนายน 
2563 

กรมประมงและทมีวจิยัร่วมประชุมเชงิปฏบิตักิาร แนวทางการพฒันาศกัยภาพชุมชนดา้นการประมง
อย่างยัง่ยนื ณ บา้นปากยาม ต.สามผง อ.ศรสีงคราม จ.นครพนม แลกเปลีย่นประสบการณ์ระหว่าง
เครอืขา่ยสมาคมพทิกัษ์ลุ่มน ้าสงครามตอนล่าง จงัหวดันครพนม, สมาคมเครอืข่ายสภาองคก์รชุมชน
ลุ่มน ้าโขง 7 จงัหวดัภาคอสีาน, WWF ประเทศไทย 

 

 

  
19 ทมีแกนน าวจิยัชุมชนร่วมท ากจิกรรมปลูกผกัสวนครวัถนนกนิไดผ้กัพืน้บา้น  
สงิหาคม 
2563 

 
 

 
9 กนัยายน ทมีวจิยับา้นสามผง ใหก้ารตอ้นรบัและร่วมประชุมกบัคณะกรรมการก ากบัทศิทางโครงการฯ ทีไ่ด้

ลงเยีย่มบา้นสามผง 
 

2563 

  



 
 

29 
 

  

 

 
 

 

 
 

 
 

16 ตุลาคม 
2563 

ทมีวจิยัชุมชน ใหก้ารตอ้นรบัและใหข้อ้มลูแก่คณะสือ่มวลชนจากกรุงเทพ ในเรื่องสภาพปัญหา
ผลกระทบจากแม่น ้าโขง แม่น ้าสงคราม กบัวถิชีวีติของชุมชน และการรเิริม่จดัการเขตรกัษาพนัธุส์ตัว์

น ้าหนองขา 
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4 
พฤศจกิายน  

ตวัแทนทมีวจิยัชุมชน 17 ชุมชน เขา้พบอธบิดกีรมประมง และมอบรายงานการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 
และขอ้เสนอเชงินโยบายต่อกรมประมง 

 

2563 
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5
พฤศจกิาย
น 2563 

ตวัแทนทมีวจิยัชุมชน 17 ชุมชน เขา้ร่วมการประชุม “ทศิทางการจดัการทรพัยากรลุ่มน ้าโขง จาก
งานวจิยัเชงิปฏบิตักิารโดยชุมชนลุ่มน ้าโขง” เพือ่น าเสนอผลการวจิยัเชงิปฏบิตักิารและขอ้เสนอเชงิ
นโยบาย ณ หอ้งประชุม 201 ชัน้ 2 ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ 
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วฒันธรรม / ประเพณีของชุมชน 

ฮีตสิบสอง    

ฮตีที ่1  บุญเขา้กรรม (บุญเดอืนฮา้ย)  บุญเขา้กรรม คอืบุญทีท่ าขึน้ในเดอืนอา้ย (เดอืน
เจยีง) ซึง่เป็นเดอืนแรกของปีทีช่าวอสีานจะตอ้งประกอบพธิบีุญกนัจนเป็นประเพณี ซึง่อาจจะเป็นขา้งขึน้
หรอืขา้งแรมกไ็ด ้พธิบีุญนี้จะเกีย่วกบัพระโดยตรง ซึง่ความจรงิน่า จะเป็นเรื่องของสงฆโ์ดยเฉพาะ แต่มี
ความเชื่อกนัว่าเมื่อ ท าบุญกบัพระทีท่ าพธินีี้ จะท าใหไ้ดอ้นิสงฆม์าก ญาตโิยมจงึคดิวนัท าบุญเขา้กรรมขึน้ 
บุญเขา้กรรมทีบ่อกว่าเป็นบุญส าหรบัพระโดยตรงนัน้เพราะเป็นกจิกรรมทีต่อ้งการท าเพือ่ใหพ้ระอาบตัิ 

สงัฆาทเิสส (อาบตัหินกัรองจากปาราชกิ)ซึง่ถอืว่าเป็นครุกาบตั ิประเภทหน่ึง ภกิษุเมื่อตอ้ง
อาบตันิี้แลว้จะท าพธิทีี่ เรยีกว่า วุฏฐาน พธิหีรอืพธิเีขา้กรรมตามทีช่าวพุทธทัว่ไปรูจ้กักนั  วุฎพธิแีปลว่า
ระเบยีบอนัเป็นเครื่องออกจากอาบตั ิ ซึง่มพีธิ ีปรวิาส มานนัต ์ ปฏกิสัสนาและอพัภาน อนัเป็นขัน้ตอ
และพธิกีเกีย่วกบัการอยู่กรรมของพระการเขา้กรรม   จดัท าโดยพระสงฆเ์ขา้ไปอยู่ในเขตหรอืทีจ่ ากดั
เพือ่ทรมานร่างกายใหห้ายจากกรรม หรอืพน้จากอาบตัทิีไ่ดก้ระท า  และเป็นการช าระจติใจใหห้ายจากมวั
หมองดว้ยบางแห่งถอืกนัว่าเมื่อบวชแลว้จะแทนคุณมารดาไดก้จ็ะตอ้งอยู่กรรม  เพราะมารดาท่านเคยอยู่
กรรมมาแลว้   ซึง่ชาวอสีานเวลา  คลอดลูกใหม่จะตอ้งนอนผงิไฟ  อาบ   และดื่มน ้ารอ้นอยู่กนิอย่างคะล า   
(หา้มกนิของแสลง)  เป็นการทรมานร่างกายอย่างหนึ่งเรยีกว่าการอยู่กรรม 

ฮตีที ่2  บุญคณูลาน (บุญเดอืนยี)่ บุญคณูลาน   ถอืเป็นประเพณีทีม่คีวามส าคญัมาก
ประเพณีหนึ่งของชาวอสีานเพราะเป็นบุญทีท่ าขึน้เกี่ยวกบัการแสดงออกถงึความเคารพบูชา ในสิง่ทีเ่ป็น
ปัจจยัยงัชพีอนัส าคญัของคนคอืขา้ว  เพราะความจรงิของพธินีี้ตอ้งการจะเน้นใหผู้ค้นลูกหลานไดท้ราบว่า  
กว่าขา้วแต่ละเมลด็จะมากองอยู่บนลานนัน้  มคีวามเป็นมาล าบากเพยีงใด และเป็นการแสดงใหเ้หน็ถงึความ
ปลืม้ปิตยินิดทีีแ่ต่ละปีขา้วปลาอาหารมคีวามอุดมสมบูรณ์เพยีงใดเพราะหากกองขา้วอยู่บนลานบุญมมีากนัน่
แสดงว่า ปีนัน้มคีวามอุดมสมบูรณ์ ชาวบา้นไดข้า้วมากมาย งานบุญในปีนัน้ย่อมมแีต่ความสดชื่น  เบกิบาน
ตามมา 

บุญคณูลาน หากจะใหค้วามหมายตามสาระพธิแีลว้กค็อื บุญทีท่ าขึ้นเพือ่ท าขวญัขา้ว  
เพือ่ใหเ้กดิสริมิงคล แก่ชาวบา้น และเป็นการบูชา ขอบคุณสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ ัง้หลาย  ทีม่สีว่นเกีย่วขอ้งกบัขา้ว  
ไม่ว่าจะเป็นผปีู่ ตา ผตีาแฮกหรอืเจา้แม่โพสพเป็นตน้  ทีป่ระทานขา้วมาอย่างอุดมสมบูรณ์ 

ฮตีที ่3  บุญขา้วจี ่ (บุญเดอืนสาม) ขา้วจี ่คอื ขา้วเหนียวนึ่งใหสุ้ข แลว้น ามาปั้นเป็นกอ้นโต 
ประมาณเท่าไขเ่ป็ดขนาดใหญ่ หรอื ผลมะตูมขนาดกลาง ปัน้ใหแ้น่นแลว้ทาเกลอืใหท้ัว่เสยีบไมย้่างไฟหรอื
จะย่างบนตะแกงเหลก็กไ็ดด้ว้ยไฟถ่านพลกิไปมาใหสุ้กเหลอืงพอดจีนทัว่จงึเอาออกมาทาดว้ยไขซ่ึง่ไข่นัน้
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จะตอ้งตใีหไ้ขข่าว และไขแ่ดงเขา้กนัดแีลว้ทาจนทัว่ปั้นขา้วเอาไปย่างไฟใหสุ้กอทีหีนึ่ง  บางแห่งนิยมใส่
น ้าออ้ยดว้ยดงัค าโบราณทีว่่า “เดอืนสามคอ้ยเจา้หวัคอยปัน้ขา้วจี ่ขา้วจีบ่่มนี ้าออ้ย จวัน้อยเชด็น ้าตา” 

ฮตีที ่4   บุญเผวส หรอืบุญมหาชาต ิ(บุญเดอืนสี)่ บุญเผวสหรอืพระเวส ีคอืบุญทีท่ า
เกีย่วกบัเรื่องราวของพระเวสสนัดรนิยมท ากนัในวนัใดวนัหน่ึงของเดอืนสี ่ จงึเรยีกบุญเผวส หรอืบุญเดอืนสี ่
ก่อนจดังานชาวบา้นและวดัจะมกีารปรกึษาหารอืกนั ตกลงใหเ้รยีบรอ้ยก่อน ทางชาวบา้นจะจดัเตรยีมอาหาร
การกนิเช่น ขนม ขา้มต้มอละอาหารคาวต่าง ๆ ส าหรบัถวายพระภกิษุสามเณร และเลีย้งแขกทีม่าร่วมงาน
เตรยีมจดัหาปัจจยัไทยทาน ส าหรบัใสก่ณัฑเ์ทศน์ สว่นทางวดักแ็บ่งหนังสอือกเป็นกณัฑ์ๆ  หนงัสอืผกูหนึ่ง
อาจแบ่งเป็นหลายกณัฑก์ไ็ด ้เพือ่ใหช้าวบา้นไดร้บักณัฑ ์โดยทัว่ถงึกนั  มอบหนงัสอืใหพ้ระภกิษุสามเณรวดั
นัน้เตรยีมไวเ้ทศน์ นอกนัน้ยงัมกีารนิมนต์พระวดัอื่นมาเทศน์ดว้ยโดยมฎีกีาไปนิมนต ์พรอ้มบอกชื่อกณัฑ์
และบอกเชญิชวนชาวบา้นมาร่วมท าบุญดว้ย วนัโฮม (วนัรวม) วนัแรกของงานเรยีกว่า “วนัรวมหรอืวนัโฮม” 

ฮตีที ่5  บุญสงกรานต ์ (บุญเดอืนหา้) ค าว่าสงกรานต ์ ตามความหมายของ พจนานุกรม
ฉบบับณัฑติยสถานฉบบัพ.ศ. 2525 ใหค้วามหมายว่า เทศกาลเนื่องใน วนัขึน้ปีใหม่อย่างเก่า ซึง่ก าหนดตาม
สุรยิาคตติกวนัที ่13-14-15เมษายน หากแปลตามรากศพัทบ์าล ี สนัสกฤต หมายถงึผ่าน หรอืเคลื่อนยา้ยเขา้
ไป ซึง่ในทีน่ี้ หมายถงึพระอาทติยผ์่าน หรอืเคลื่อนยา้ยเขา้ไปในจกัรราศหีนึ่ง กเ็รยีกว่าสงกรานต ์ปีหนึ่งม ี
12 ราศ ีราศลีะเดอืน แต่วนัและเวลาทีพ่ระอาทติยย์กขึน้สูร่าศเีมย คอืในเดอืนเมษายน เราเรยีกเป็นพเิศษว่า
“มหาสงกรานต”์เพราะถอืว่าเป็นวนัและเวลาขึน้ปีใหม่ตามคตโิบราณ แต่โดยทัว่ไปเรยีกว่า วนัสงกรานต์
เท่านัน้  กเ็ป็นทีเ่ขา้ใจกนั บุญสงกรานต ์หรอื “ตรุษสงกรานต์” ของภาคอสีานก าหนดท ากนัในเดอืนหา้ ปกติ
ม ี3 วนั โดยเริม่แต่วนัที ่13 เมษายน ถงึวนัที ่15 เมษายน เหมอืนกบัภาคกลางวนัที ่13 เมษายน เป็นวนัต้น 
คอื “วนัมหาสงกรานต”์วนัที ่14 เมษายน คอื “วนักลางเป็นวนัเนา” และวนัที ่15 เมษายน เป็นวนัสุดทา้ย
เป็น “วนัเถลงิศก” ชาวอสีานถอืว่าเป็นวนัขึน้ปีใหม่  พธิสีงกรานตใ์นทอ้งถิน่หนึ่ง ๆ อาจมพีธิที าแตกต่างกนั
ไปในขอ้ปลกีย่อย แต่ทีท่ าเหมอืนกนัคอื “การสรงน ้าพระพุทธรปู” ทีส่ าหรบัสรงน ้าพระพุทธรูป มกัเป็นทีใ่ดที่
หนึ่ง ทีเ่หน็ว่าเหมาะสมซึง่ตามปกตมิกัใชศ้าลาการเปรยีญแต่บางวดัทีจ่ดัสรา้งหอสรงขึน้ แลว้อญัเชญิ
พระพุทธรูปไปประดษิฐานไว ้เพือ่ท าการสรงในวนัสงกรานตแ์ละในวนัถดัจากวนัสงกรานตอ์กีดว้ย 

ฮตีที ่6 บุญบัง้ไฟ  (บุญเดอืนหก) ค าว่า “บัง้ไฟ” ตามความหมายในพจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑติยสถานพ.ศ. 2525  ใหค้วามหมายว่า  “น.บอ้งไฟ”  ซึง่เป็นความหมายสัน้ ๆ แต่กเ็ป็นทีรู่จ้กักนั
ว่าหมายถงึอะไร หากจะแยกค าอธบิายกจ็ะไดว้่า “บัง้” คอืไมไ้ผ่ทีถู่กตดัเป็นท่อนหรอืกระบอกไมไ้ผ่นัน่เอง 
สว่นค าว่า “ไฟ” คงไม่ตอ้งอธบิาย เพราะความหมายชดัเจนในตวัแลว้ แต่เมื่อน าค าสองค านี้  มารวมกนัเป็น
บัง้ไฟจะหมายถงึ กระบอกไมไ้ผ่ทีข่า้งในอดัแน่นดว้ย “หมื่อ” (ดนิปืน คอืดนิประสวิคัว่ผสมกบัถ่าน ต าให้
ละเอยีดก่อนน าไปอดัใหแ้น่นในกระบอกไมไ้ผ่) 
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บัง้ไฟทีน่ าไปจุดในบุญเดอืนหกมสีองชนิดคอื “บัง้ไฟหาง”คอืบัง้ไฟมหีางยาว ซึง่เป็นทีน่ิยม
กนัมาก  และมกีารพนันขนัต่อ เขา้ไปเกีย่วขอ้งดว้ยและ “บัง้ไฟก่องขา้ว” บางแห่งเรียกว่า “บัง้ไฟจรวด” ซึง่มี
ลกัษณะเหมอืนก่องขา้วเหนียว แต่ไม่ใช่ก่องขา้วเหนียว มลีกัษณะหวัทา้ยตดั หากแต่เป็นลกัษณะหวัแหลม 
ล าตวัยาว มขีาตัง้สามขา ชาวอสีานกล่าวอย่างภูมใิจว่า ชาวฝรัง่มาเหน็จงึน าไปผลติดดัแปลงเป็นจรวด
เรยีกว่าจรวดทีม่าจากบัง้ไฟก่องขา้วของชาวอสีานนัน่เอง บุญบัง้ไฟมคีวามส าคญัต่อชาวอสีานมาก เพราะ
ชาวอสีานสว่นใหญ่เชื่อว่าบุญประเพณีนี้  จะน ามาซึง่ความอุดมสมบูรณ์ของฟ้าฝน  ขา้วปลาอาหารพชื
พรรณเจรญิเตมิโตงอกงามด ีและน ามาซึ่งความสนุกสนานรื่นเรงิ ท าใหเ้กดิความหวงัในชวีติ เหมอืนชวีติมทีี่
พึง่อยู่ใกลส้ิง่ศกัดิส์ทิธิ ์เพราะบุญน้ีมคีวามเชื่อเป็นพืน้ฐานมาจาก“พญาแถน (เทวดาชาวอสีาน)”  ทีจ่ะดล
บนัดาลความอุดมสมบูรณ์ใหช้วีติความเป็นอยู่ของชาวนา  บางหมู่บา้นจะเคร่งครดัมาก  จะมกีารท าบุญบัง้
ไฟจุดไปบูชาพญาแถน และบูชา “มเหศกัดิห์ลกัเมอืง”  ทุกปีเพราะหากไม่ท า  เชื่อกนัว่าจะท าให้เกดิเหตุ
เภทภยัต่าง ๆ  ตามมา  มฝีนฟ้าไม่ตกตอ้งตามฤดกูาล  เกดิโรคระบาดแกหมู่สตัวเ์ป็นตน้ 

ฮตีที ่7   บุญช าฮะ  (บุญเดอืนเจด็) ค าว่า  “ซ าฮะ” เป็นภาษาไทยอสีาน ตรงกบัค าไทยภาค
กลางว่า “ช าระ”ซึ่งในพจนานุกรมฉบบั บณัฑติยสถาน  พ.ศ. 2525  ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า “ชะระ ก.ชะ
ลา้งใหส้ะอาด  เช่น ช าระร่างกาย  สะสาง  ปรบัปรุงใหด้ขีึน้   เช่นช าระพระไตรปิฎกพจิารณาตดัสนิ  เช่น 
ช าระความ ใชใ้นค าว่า ช าระหนี้” ความหมายค าว่าซ าฮะซึง่เป็นภาษาไทยอสีาน กม็คีวามหมายเช่นเดยีวกนั
กบัในค าว่าชะระของ พจนานุกรมไทยเช่นในหนงัสอืพจนานุกรมภาษาถิน่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือโดย
ส านกังาน กรรมการวฒันธรรมแห่งชาต ิไดใ้หค้วามหมายไวว้่า “ช าฮะ ก. ช าระ, สะสาง ท าใหด้ ี เช่น 
อาบน ้าชะระกาย, พจิารณาตดัสนิให,้ เช่น ช าระความ, ปัดรงัควาน เช่น สตูรซ าฮะ เป็นตน้” บุญซ าฮะ จงึ
อาจสรุปความหมายไดว้่า คอืบุญทีจ่ดัขึน้เพือ่ท าพธิปัีดรงัควาน ขบัไล่ความเสนียดจญัไรปีศาจ ออกจาก
หมู่บา้นบางแห่งเรยีกว่า “บุญเบกิบา้น” บางแห่งเรยีกว่า “บุญบา้น”  กม็เีฉย ๆ  บางบา้นทีเ่ป็นหมู่บา้นใหญ่
อาจแบ่งกนัท าเป็นคุม้ไป จงึเรยีกว่า“บุญคุม้” กม็ ีแมจ้ะเรยีกต่างกนัแต่กม็จุีดประสงคเ์ดยีวกนั คอืขบัไล่สิง่ไม่
ดอีอกจากหมู่บา้นัน้เอง ส าหรบัความส าคญัส าหรบับุญนี้นัน้  ชาวอสีานถอืว่าส าคญัมากจะเรยีกว่ามากกว่าฮี
ตอื่น ๆ  กว็่าได ้ เพราะฮตี หรอืบุญนี้แต่ละบา้นจะท ากนัมไิดข้าด  ถอืว่าเป็นบุญทีเ่กีย่วกบัภูตผปีีศาจ สิง่
ศกัดิส์ทิธิท์ีม่ปีระจ าหมู่บา้น มผีปีตูา ผตีาแฮก มเหศกัดิห์ลกัเมอืง ทีค่อยคุม้ครองหมู่บา้นเป็นตน้ บุญนี้จะ
เลีย้งทัง้หมดทีก่ล่าวมา ซึง่ชาวบา้นถอืว่าเป็นผทีีก่ลว้มากเพราะเป็นทีร่วมผอีาฮกัหรอือารกัษ์ ทีผ่บีรรพบุรุษ
รวมอยู่ดว้ยบรรดาผดีงักล่าวจะช่วยดลบนัดาลใหช้าวบา้นอยู่เยน็เป็นสุข 

ฮตีที ่8   บุญเขา้พรรษา ค าว่า“พรรษา”  ตามความหมายในพจนานุกรมฉบบับณัฑติยสถาน  
พ.ศ. 2525   ใหค้วามหมายว่าฤดฝูน, ฝน, ปี บุญนี้ชาวอสีานโบราณจะออกส าเนียงเป็นว่า “บุญเขา้วดัสา” 
ค าว่า “วดัสา”  กค็อืพรรษานัน้เอง เพราะค าว่าวดัสา หรอื “วสัสา” เป็นภาษาบาล ี“พรรษา” เป็นภาษาสนั
สกฤสว่นไทยปัจจุบนัรวมทัง้คนไทยอสีานดว้ยนิยมใชค้ าว่า“พรรษา” ฮตี หรอื บุญนี้ถอืเป็นบุญ ทีม่ี
ความส าคญัมากต่อชาวอสีาน และชาวพุทธทัว่ ๆ ไป เพราะเป็นช่วงที ่  พระภกิษุสงฆจ์ะตอ้งเขา้จ า
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พรรษา เป็นโอกาสทีพ่ระจะตอ้งพกัผ่อนศกึษาธรรมะ ไม่เดนิทางสญัจรไปพกัคา้งคนืทีไ่หน   ชาวอสีานเชื่อ
กนัว่าการท าบุญในวนัเขา้พรรษาจะไดกุ้ศลมาก เหมอืนการท าบุญวนัออกพรรษา เพราะถอืว่าพระทีจ่ะ
เขา้พรรษาคอืพระทีม่เีจตนาสรา้งบุญ  สะสมบารม ีมจีติใจแน่วแน่มัน่คงในค าสอนหากไม่มัน่คงไม่ศรทัธาจรงิ 
จะตอ้งสกิขาไปก่อนแลว้ การท าบุญกบัพระทีม่เีจตนาดจีงึถอืว่าไดอ้านิสงสม์าก ดว้ยฮตีประเพณีนี้เชื่อกนัว่า
มมีาตัง้แต่สมยัครัง้พุทธกาลชาวอสีานจงึใหค้วามส าคญัมากดงัจะเหน็จาก ลูกหลานแมไ้ปท างานอยู่ต่างถิน่
ห่างไกล เมื่อถงึฤดทู าบุญนี้กจ็ะตอ้งกลบับา้น เพือ่ร่วมพธิที าบุญเป็นการมาปวารณาตนเอง  ต่อพระและ
ญาตพิีน้่องว่าเขา้พรรษานี้จะท าอะไรทีด่มีปีระโยชน์บา้งโดยไปร่วมท าบุญทีว่ดัและตัง้ปรารถนา – ปวารณา
ในสถานที ่เป็นบุญคอืวดั แต่บางคนกไ็ม่มกีารปวารณาหรอืตัง้ตบะ เพยีงกลบับา้นมาท าบุญร่วมกบัญาต ิๆ  

นอกจากจะท าบุญ ตัง้ตบะเพือ่สรา้งบุญกุศลใหต้นเองแลว้ บางแห่งยงัมกีารน าดอกไม ้ธปู
เทยีนน าใสข่นัไปเคารพบุคคลทีต่นเองนบัถอืชาวอสีานเรยีกว่า“พอ่ธรรม”บา้งเป็นเหมอืนตวัแทนของสิง่
ศกัดิส์ทิธิ ์เทวดา อาฮกั ชาวบา้นทีน่ าดอกไม ้ธปูเทยีน ไปเคารพเรยีกว่า“ขึน้ต่อ” หรอื “ลูกเผิง่ลูกเทยีน” ใคร
เป็นลูกเผิง่ลูกเทยีนของใครกจ็ะตอ้งน าสิง่ของดงักล่าวไปเคารพผูน้ัน้แลว้ใหผ้กูขอ้มอืประพรมน ้ามนตบ์อก
กล่าวฝากฝัง่สิง่ศกัดิส์ทิธิใ์หลู้กใหห้ลาน   (ลูกเผิง่ลูกเทยีน) อยู่เยน็เป็นสุข  ครัน้ถงึฤดอูอกพรรษากจ็ะ
กลบัมา ขอออกพรรษากบัพ่อธรรมหรอืพอ่ฮกัษาอกีที่ 

ฮตีที ่9 บุญขา้วประดบัดนิ ค าว่า “ขา้วประดบัดนิ” ความหมายตามพจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2525  พมิพค์รัง้ที ่5  พ.ศ. 2538  ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า “ขา้วประดบัดนิ(ถิน่
อสีาน) น. ของเลก็ ๆ  น้อย ๆ  ทีเ่อาไปบูชาตามตน้ไมโ้พและพระเจดยีเ์วลาเชา้มดืเดอืน 9 ความหมายตาม
พจนานุกรมภาษาถิน่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของส านักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาต ิฉบบัพมิพ์
ครัง้ที ่2พ.ศ. 2537 ไดใ้หค้วามหมายว่า “ขา้วประดบัดนิ น.ชื่องานบุญสิน้เดอืน 9 บุญขา้วสากน้อยก็ เรยีก:
ชื่ออาหารคาวหวานหมากพลูบุหรีท่ีจ่ดัใสก่ระทงหรอืภาชนะอื่น ๆ วางไวต้ามพืน้ดนิหรอืโคนตน้ไมเ้พือ่เป็น
การเซ่นดวงวญิญาณของบรรพบุรุษบุญนี้มคีวามส าคญัต่อชาวอสีานมากเพราะชาวอสีานจะมคีวามเชื่อเดมิ
เกีย่วกบัผมีาตัง้แต่โบราณกาลและฝังรากลกึจนเป็นอนัดบัหนึ่งอนัเดยีวกนักบัวถิชีวีติของชาวอสีานบุญ
ประเพณีนี้จงึไดร้บัการ ปฏบิตัสิบืทอดมาไม่ขาดระยะ  ชาวอสีานจะมคีวามเชื่อเกีย่วกบัฮตีนี้คลา้ย ๆ 
กบัฮตีที ่10  คอืบุญขา้วสากทีจ่ะตอ้งสง่ สว่ยใหผ้ฮีกัและผบีรรพบุรุษ เพือ่ใหผ้ดีงักล่าวช่วยดลบนัดาล ให้
ชวีติความเป็นอยู่ทรพัยส์นิของ ขา้วปลาอาหารอุดม สมบูรณ์  ไม่มภียัรา้ยใด ๆ มาเยอืน 

ฮตีที ่10 บุญขา้วสาก ค าว่า “บุญขา้วสาก”ตามความหมายในพจนานุกรมภาษาถิน่ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือของส านกังาน คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาต ิฉบบัพมิพค์รัง้ที ่2 พ.ศ. 2537 ไดใ้ห้
ความหมาย ไวว้่า“เขา้สากชื่องานบุญกลางเดอืนสบิ,  สลากภตัถวายพระสงฆ ์  หรอืห่ออาหารคาวหวาน 
หมากพลู บุหรี ่ทีน่ าไปเซ่นไหวว้ญิญาณบรรพบุรุษ” หากจะแยกค า 2 ค า กจ็ะไดว้่า “ขา้ว” คอืเมลด็ของพชื
พวกหญา้ชนิดหนึ่งใชเ้ป็นอาหารส าคญั ปลูกกนัในประเทศรอ้นโดยมาก มชีนิดใหญ่ 2 ชนิด คอืขา้วเจา้และ
ขา้วเหนียว สว่นค าว่า “สาก” คอืเครื่องมอื ส าหรบัต าอย่างหนึ่งคู่กบัครก แต่สากในทีน่ี้น่าจะกร่อนมาจากค า
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ว่าสลากทเพราะบุญนี้จะเกีย่วกบัการใชส้ลาก(จะไดก้ล่าวในขัน้ด าเนินการ) และยงัมบีางแห่งทีย่งัเรยีกว่า 
“บุญขา้วสลาก” บุญขา้วสาก เป็นบุญทีท่ าเพือ่อุทศิใหแ้ก่ผูต้ายหรอืเปรต เป็นการท าบุญอุทศิให้เปรตอกีครัง้
หนึ่ง โดยมเีวลาห่างจากเวลาของบุญขา้วประดบัดนิเพยีง 15 วนั ซึง่เป็นระยะเวลาทีเ่ปรต ตอ้งกลบัไปทีอ่ยู่
ของตน บุญทัง้ 2 บุญนี้ มลีกัษณะคลา้ยกนัคอืการท าขา้วห่อสง่ใหเ้ปรตซึง่รวมถงึบรรพบุรุษญาตพิีน้่องของผู้
ทีท่ าบุญและเปรตไม่มญีาตดิว้ย  ดว้ยเหตุเป็นบุญทีท่ าเพือ่คนนบัถอืนี้เองชาวอสีานจงึท าบุญนี้ต่อเนื่องไม่
เคยขาดแมแ้ต่ปีเดยีวและทุกคนจะใหค้วามส าคญัเกี่ยวกบับุญนี้มาก จะพากนัท าอย่างกระตอืรอืรน้เพราะเชื่อ
กนัว่าผบีรรพบุรุษจะมคีวามหวิ ก าลงัรอสว่นบุญจากงานน้ี  เมื่อถงึงานบุญจงึพากนัท าอย่างศรทัธา ทีส่ าคญั
ของงานนี้คอืญาตพิีน้่อง แมจ้ะอยู่ต่างถิน่ กต็อ้งกลบับา้นไปเยีย่มเยอืนกนั ลูกหลานไปเยีย่มพอ่แม่  ปู่ ย่าตา
ยาย โดยน าผลไม ้ขา้ว หมาก พลู บุหรี ่ไปฝากดว้ย สว่นพอ่แม่ ปู่ ย่า ตายาย  กจ็ะตอบแทนดว้ยสิง่ของ  
ลกัษณะคลา้ยกนั แต่บางแห่งนิยมใหเ้งนิหลาน ๆ จงึท าใหบ้รรดาหลาน ๆ อาสาพอ่แม่ไปเยีย่ม ปู่ ย่า ตายาย 
เอง เพราะไดเ้งนิตอบแทน และสิง่ทีเ่กอืบทุกทอ้งทีม่เีหมอืนกนัคอืขา้วตอกและขา้วพองลูกหลานเมื่อไปเยีย่ม
พอ่แม่ปู่ ย่ามกัจะไดส้ิง่ดงักล่าวเสมอ 

ฮตีที ่11  บุญออกพรรษา ค าว่า  “ออกพรรษา”  ในหนงัสอืพจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2525 ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า“ออกพรรษาน  เรยีกวนัทีส่ ิน้การจ าพรรษาแห่ง
พระสงฆค์อืวนัขึน้15 ค ่า เดอืน11 ว่าวนัออกพรรษา, วนัปวารณา หรอืวนัมหาปวารณากเ็รยีก” จาก
ความหมาย  ทีใ่หไ้วข้า้งบนนัน้ มคีวามชดัเจนมากเมื่อดูพจนานุกรมภาษาถิน่ภาคอสีานของส านกังาน
วฒันธรรมแห่งชาตแิละของพจนานุกรมของประเทศสาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาวกม็คีวามหมาย
เช่นเดยีวกนัจงึไม่ขอขยายความอกีสว่นความส าคญันัน้ย่อมแน่นอนทีสุ่ดเพราะเป็นพธิทีีค่่อนขา้งจะสมบูรณ์
ทีสุ่ดทีเ่ป็นของพุทธแต่มพีธิกีรรมบางอย่างทีเ่ป็นของพราหมณ์มาแฝงเท่านัน้ดงันัน้ทัง้พระและญาตโิยม จงึ
เหน็ความส าเรจ็และใหค้วามส าคญั โดยเฉพาะดา้นญาตโิยมจะรอวนันี้กนัมาก  เพราะเชื่อกนัวาพระสงฆไ์ด้
อยู่จ าพรรษาเป็นเวลาไตรมาส  (สามเดอืน)  ย่อมมคีวามบรสิุทธิผ์ุดผ่องม ีจรยิวตัรงดงามจะน ามาซึง่บุญ  
หากไดท้ าบุญกบัพระในวนัออกพรรษาจะไดบุ้ญมากชาวอสีานสอนว่าเหมอืนไดท้ าบุญกบัพระทีก่ าลงัออก
จากนิโรธสมาบตั(ิการออกจากการพกัผ่อนของพระอรหนัต)์ ย่อมไดผ้ลานิสงสม์าก ดงันัน้ลูกหลานทีไ่ป
ท างานต่างถิน่  กจ็ะกลบัคนืบา้นเกดิเพือ่มาท าบุญนี้ และจะไดไ้ปออกพรรษาจาก “พอ่ธรรม” หรอื “ของ
ฮกัษา” ทีต่นเองไดไ้ปบอกกล่าวเขา้พรรษาไวแ้ลว้ดว้ย 

ฮตีที ่12  บุญกฐนิ ค าว่า “กฐนิ” เป็นค าภาษาบาลหีมายถงึ “ไมส้ะดงึ” คอืไมท้ีท่ าเป็นกรอบ
ส าหรบัขงึผา้เวลาจะเยบ็ผา้  (สมยัก่อน) ช่วยใหเ้ยบ็ผา้ไดส้ะดวกขึน้ เพราะสมยัก่อนการจะท าจวีรหรอืผา้นุ่ง
ห่มของพระจะตอ้งน าผา้เป็นชิน้ ๆ มาเยบ็เป็นตา ๆ จ าเป็นตอ้งใชไ้มส้ะดงึเพือ่ดงึขงึผา้ใหต้งึจะไดเ้ยบ็ง่าย
ดงักล่าว ดงันัน้ผา้กฐนิกค็อืผา้สบง จวีร หรอืผา้นุ่งห่มทีจ่ะน าไปถวายพระนัน่เอง บุญกฐนิจงึคอืบุญทีต่อ้ง
น าไปถวายพระเป็นส าคญั บุญกฐนิคอืเป็นฮตีที ่12 หรอืประเพณีสุดทา้ยของฮตีสบิสองของชาวอสีานทีผู่น้บั
ถอืพระพุทธศาสนาจะพงึกระท าในการก าหนด หรอืหมายรูก้นัว่าจวีรทีต่อ้งน าไปถวายตามวดันัน้ ๆ  ในกาล
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ก าหนดเพราะเหตุที ่การทอดกฐนิตอ้งท าในกาลและเวลาทีก่ าหนดเช่นน้ี  เมื่อถงึกาลนัน้หรอืถงึฤดนูัน้ถงึ
หน้านัน้ เราจงึเรยีกกนัว่าเทศกาลกฐนิ การท าเช่นนัน้จงึกลายเป็นประเพณีขึน้ ถา้เป็นของพระสงฆก์็
หมายถงึว่าวนิยักรรมอย่างหนึ่ง ซึง่เป็นกจิของสงฆอ์นัตอ้งท าในจวีรกาล ดงันัน้ จงึมกี าหนดของการ
ทอดกฐนิในระหว่างขา้งขึน้เดอืน 12 บุญกฐนินบัเป็นบุญทีม่ ีความส าคญัมากต่อชาวอสีาน เนื่องจากชาว
อสีานถอืว่าเป็นบุญที ่ จะใหอ้นิสงฆแ์ก่ผูท้ าบุญอย่างมาก  เพราะมคีวามเชื่อว่า จะไดท้ าบุญกบัพระทีอ่ยู่จ า
พรรษาจนครบไตรมาส ถอืว่าจะไดถ้วายจวีรหรอืกฐนิ  ใหพ้ระทีม่คีวามเพยีรอดทนอยู่จ าตลอดพรรษา และ
บุญกฐนิถอืเป็นบุญทีอ่ยู่ในช่วงขา้วใหม่ปลามนั ชาวบา้นชาวบา้นสว่นหนึ่งไดเ้กบ็เกีย่วผลผลติมคีวามภูมใิจ
กบัจุดประสงคข์องตนเอง โดยเฉพาะไดน้ าขา้วใหม่มาร่วมท าบุญจงึถอืว่าการท าบุญในเดอืนน้ีไดผ้ลานิสงส์
มาก 

คองสิบส่ี 

คองที ่1 “เมื่อเขา้กลา้เป็นฮวงเป็นหมากแลว้อย่าฟ้าวกนิก่อนใหเ้อาท าบุญใหท้านแก่ผูม้ศีลี
กนิก่อนแลว้จงึกนิภายลุน” 

คองที ่2 “อย่าโลภล่าย ตายอย ถอยตาชัง่ อย่าจ่ายเงนิแดง แบ่งเงนิควา้งและอย่ากล่าวค า
หยาบชา้กลา้แขง็ต่อกนั” 

คองที ่3 “ใหพ้รอ้มกนัเฮด็ฮัว้ตา้ย และก าแพงออ้มวดัวาอาฮามและบา้นเฮอืนของตนแลว้ปุก
หอบูชาไวส้ีแ่จบา้นและเฮยีน” 

คองที ่4 “เมื่อจกัขึน้เฮอืนนัน้ใหส้ว่ยลา้งตนีก่อนจงึขึน้” 

คองที ่5 “เมื่อเถงิวนัศลี 7-8-14-15 ค ่า ใหส้มมา กอ้นเสา้แม่คไีฟ หวัขัน้ไดและประตูทีต่น
อาศยัอยู่ทุกค ่าคนื”   

คองที ่6 “เมื่อจกันอนใหเ้อาน ้าสว่ยลา้งตนีก่อนจงึนอน” 

คองที ่7“เถงิวนัศลี ใหเ้อาดอกไมธ้ปูเทยีน ขอขมา ผวัแห่งตนและเถงิวนัอุโบสถ ใหแ้ต่ง
ดอกไม ้ธปูเทยีนไปเคนพระสงัฆเจา้”  

คองที ่8 “เถงิวนัศลีดบั ศลีเพง็มานัน้ใหน้ิมนตพ์ระสงัฆะเจา้มาสตูรมงคุณเฮอืนและท าบุญใส่
บาตรถวายทาน” 

คองที ่9 “เมื่อพระภกิขมุาบณิทบาตรนัน้อย่าใหเ้พนิคอยถา้  และเวลาใสบ่าตรกอ็ย่าซูน
บาตรยามใสบ่าตรนัน้  อย่าใสเ่กบิกัง้ฮ่มผา้ปกหวัอุม้หลานหรอืถอืเครื่องศาสตราวุร” 
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คองที ่10 “เมื่อพระภกิษุเขา้ปารวิาสกรรม ซ าฮะเบือ้งตน้แลว้ ใหแ้ต่งขนัดอกไมธ้ปูเทยีน
และเครื่อง อฏัฐ บรขิารไปถวายท่าน” 

คองที ่11 “เมื่อเหน็พระภกิขุสงัฆะเจา้กายมา  ใหน้ัง่ลงยอมอืไหวก้่อน และจงึค่อยเจรจา” 

คองที ่12 “อย่าเหยยีบย ่าเงา เจา้พระภกิขตุนมศีลี บรสิุทธิ”์ 

คองที1่3 “อย่าเอาอาหารเงือ่นตนกนิแลว้ไปทานใหแ้ก่พระสงัฆะเจา้ และอย่าเอาไวใ้หผ้วักนิ 
จะกลายเป็นบาปไดอ้นัใดในชาตหิน้า กม็แีต่แนวบ่ด”ี 

คองที ่14 “อย่าเสพเมถุน กามคุณในวนัศลี วนัเขา้วสัสา ออกพรรษาวนัมหาสงกรานต ์ถา้
ดือ้เฮด็ ไดลู้กไดห้ลานมาจะบอกยากสอนยาก” 

จากคองค าสอนส าหรบัประชาชนทัง้หมดทีก่ล่าวมาหากพจิารณาใหด้จีะเหน็แนวปฏบิตัทิี่
งดงาม ทรงคุณค่าน ามาซึง่ความสงบสุขหากไดน้ าไปปฏบิตัจิรงิ ผูค้นจะมกีารเกรงกลวัต่อบาปกรรม ไม่กลา้
ท าชัว่เพราะทุกคอง ค า สอนจะแฝงแนวค าสอนของพุทธไวท้ัง้นัน้ เช่น คลองที ่2 หา้มไม่ใหพ้ดูค าหยาบ 
(มุสา) ไม่ใหโ้ลภมาก คงที ่7 ใหบู้ชาเคารพพระสงฆ ์พระพุทธรปูเป็นตน้ นอกนัน้ยงัแนะให ้ปฏบิตัติ่อผูค้น
สิง่ของเครื่องใช ้ อย่างมสีมัมาคารวะ  เช่น  คองที ่5 ใหป้ฏบิตัติ่อคไีฟ (ตวัไฟ) อย่างคารวะกระท าต่อบนัได 
ประตูอย่างสมัมาคารวะ แมจ้ะเป็นเพยีงสิง่ของ กใ็หเ้หน็คุณค่า ใหรู้คุ้ณของ สรรพสิง่ คนเราหากมองสิง่
รอบตวัมคีุณค่า กจ็ะเป็นคนมองโลกในแงบ่วก ปัญหาการท าลายท ารา้ยกจ็ะไม่ม ี ซึ่งผดิกบัคนปัจจุบนัทีไ่ม่
เหน็ความส าคญัของสิง่รอบตวั จงึกลา้ท าลายสิง่แวดลอ้ม เช่น ตดัตน้ไมท้ าลายป่า เป็นตน้  บางคนอาจเหน็
ว่าคองค าสอนน้ีไม่ทนัสมยั ท าใหค้นงมงายอยู่กบัทีไ่ม่พฒันา เป็นอุปสรรคต่อการเปลีย่นแปลงความจรงิแลว้ 
หากเราเขา้ใจค าสอนของบรรพบุรุษ เราจะไม่ลา้สมยัเลย หากจะน าสมยัอกีต่างหาก เพราะเราจะสามารถ
ปรบัประยุกตแ์ยกแยะดชีัว่ สิง่ใดไม่เหมาะกบักาลเวลากป็รบัเปลีย่นไป ไม่ใช่ไม่ศกึษาดหูรอืไม่เหลยีวแลเลย  
อย่างเช่นค าสอนของพระพุทธเจา้แมจ้ะสอนมาแลว้สองพนักว่าปี ปัจจุบนัยงัน าสมยัเสมอจนถอืไดว้่าเป็น 
อกาลโิก (คงทนต่อกาลเวลา) ค าสอนของบรรพบุรุษเรากเ็ช่นกนั ท่านน าแนวค าสอนของพุทธมาเป็นค าสอน 
จงึยงัคงคุณค่าไม่เสือ่มคลาย คนทีไ่ม่สนใจฮตีคลองค าสอนเดมิอตี่างหากที่เป็นคนลา้สมยั เป็นพวกสรา้ง
ปัญหาใหส้งัคม ท าสงัคมใหเ้หมอืนยุคหนิทีม่กีารฆา่แกงแย่งชงิกนัอย่างคนไรว้ฒันธรรม การน าสมยัหรอื
ทนัสมยัจงึถอืการมคีุณธรรมน าค าสอนทีด่ ีๆ ไปปฏบิตันิัน่เอง 

พระเนาว ์

พระเนาวเ์ป็นพระพุทธรปูปางมารวชิยั นัง่ขดัสมาธริาบ ศลิปะยุคลา้นชา้ง เนื้อหนิทราย 
ต่อมาถูกหุม้ดว้ยปนู และมพีระพุทธรูปคู่บารมอีกี 2 องค ์คอืพระแก ้พระบาง ประดษิฐานอยู่ในสมิพระเนาว์
มาตัง้แต่สมยัวฒันธรรม  ไตร-ลาว ราว พ.ศ. 2100-2200 
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หลวงพอ่พระเนาว ์เป็นพระพุทธรปูโบราณ ไม่ปรากฏใครเป็นผูส้รา้งมานานเท่าไหร่ เป็น
พระพุทธรูปทีม่อีานุภาพมาก เป็นทีท่ีเ่คารพสกัการะบูชาของประชาชนทัว่ไป โดยเฉพาะในเขตอ าเภอศรี
สงคราม และกิง่อ.นาทม อ.บา้นแพง จงัหวดันครพนม มาเป็นเวลาหลายรอ้ยปีแลว้ ขณะน้ีประดษิฐานอยู่ที่
สมิวดัพระเนาว ์บา้นศรเีวนิชยั ต.สามผง อ.ศรสีงคราม จ.นครพนม เป็นทีเ่ลื่องลอืกนัอยู่เสมอว่า ถา้มเีหตุ
ตดิขดั มปัีญหาเกี่ยวกบัชวีติถา้มคีวามเคารพ มคีวามเชื่อ ความเลื่อมใสในท่านแลว้เขา้ไปกราบสกัการะขอ
พรใหช้่วยเหลอื จะประสบผลส าเรจ็ในชวีติทุกคน ทุกครัง้ไป แต่หา้มกระท าแบบทา้ทายโดยเดด็ขาด   
นอกจากจะไม่ส าเรจ็ผลอะไรแลว้ยงัเป็นภยัอนัตรายแก่ตนเองดว้ย    พระเนาวเ์ป็นพระพุทธรูปปางมารวชิยั 
นัง่ขดัสมาธริาบ ศลิปะยุคลา้นชา้ง เนื้อหนิทราย ต่อมาถูกหุม้ดว้ยปูน และมพีระพุทธรปูคู่บารมอีกี 2 องค ์
คอืพระแก ้พระบาง ประดษิฐานอยู่ในสมิพระเนาวม์าตัง้แต่สมยัวฒันธรรมไตร-ลาว ราว พ.ศ. 2100-2200   
เมื่อบูรณสมิในยุคแรก ประมาณ พ.ศ.2441 มผีูพ้บเหน็ดวงแกว้ หลายดวง หลายส ี(ฉพัพรรณรงัส)ี เสดจ็
ออกจากสมิพระเนาวไ์ปทางลอยไปทางทศิใตแ้ลว้ทศิเหนือ แลว้กเ็สดจ็กลบัคนืเขา้ไปในสมิอกีอยู่เสมอมไิด้
ขาดสาย เชื่อกนัว่าเป็นการแสดงอภนิิหารใหป้รากฏของ “พระบรมสารรีกิธาตุ” และสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีร่กัษา และ
นอกจากนัน้ยงัมเีทพเจา้เฝ้ารกัษามใิหผู้ใ้ดล่วงล ้าเขา้ไปขดุคน้หาวตัถุโบราณในบรเิวณนัน้ได ้เพราะนอกจาก
จะไม่ไดอ้ะไรแลว้ยงัเป็นภยัแก่ตนเองอกีดว้ย  

  
                  ประวตับิรเิวณ “ดงพระเนาว”์ ทีต่ ัง้วดัพระเนาวใ์นปัจจุบนั เป็นทีเ่คยเจรญิรุ่งเรอืงก่อนจะมี
ชาวบา้นเขา้มาพบ บางความเชื่อว่าเป็น”เมอืงเก่า” ของเจา้หวัเมอืง แต่ไม่มใีครทราบสาเหตุของการปล่อยให้
รา้งไป ชาวบา้นกลุ่มแรกทีเ่ขา้มาคอืคณะของ “นายนันทะ นะคะจดั” เป็นหวัหน้าทมีชวนกนัยา้ยบา้นเรอืนมา
สรา้งทีอ่ยู่อย่างถาวร รวม 30 ครอบครวั เขา้มาถากถางป่า เพือ่บุกเบกิเป็นทีท่ ากนั เกดิความสงสยัว่าบรเิวณ
กลางดง ท าไมจงึมตีน้ผเีสือ้(สาบเสอื)เกดิขึน้ จงึพากนับุกฝ่าเนินดนิรูปทรงคลา้ยสิง่ก่อสรา้ง ทะลุถงึแม่น ้า
สงคราม เจอซากปรกัหกัพงั มกีอ้นอฐิขนาดเขือ่ง กวา้ง 12 ซม. ยาว 24 ซม. หนา 7 ซม. จงึขดุเพือ่คน้หาพบ
“พระพุทธรูปทองค า” หลายองค ์ลกัษณะเหมอืนพระในกรุ “วดัพระธาตุพนม” ซึง่ยงัเหลอืเป็นสมบตัขิอง อ.ศรี
สงคราม อยู่ในขณะนี้ 3 องค ์นอกจากนี้ยงัพบวตัถุโบราณบางสว่น ไดแ้ก่ ระฆงัทรงแบน หรอื ฆอ้งลา หนกั 
7 ช่าง 4 ฮอ้ย ขณะนี้เกบ็รกัษาอยู่ทีศ่าลากลางจงัหวดันครพนม และไหใสก่ระดกู  เศษไห – เศษหมอ้ดนิ – 
กระบอกสบูยาอฐิ ทีข่ดุพบตรงเนินดนิน้ีทุกกอ้นมรีปู “พระมนัป”ู แต่คอหกั ประกอบกบัผูท้ีเ่ขา้ขดุคน้ ซาก
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ปรกัหกัพงัทีด่งพระเนาว ์ไดล้ม้ป่วยเสยีชวีติ จงึเชื่อว่าตรงน้ีเป็นสถานทีศ่กัดิส์ทิธิ ์เป็นเขตเคารพและหวงหา้ม 
ไม่ใหใ้ครเขา้ไปขดุคน้ จงึเรยีกพืน้ทีต่รงนี้ว่า “ดงพระเนาว”์ และตัง้ชื่อหมู่บา้นนี้อย่างไม่เป็นทางการว่า “บา้น
ดงพระเนาว”์ มาจากความเชื่อในเรื่องความศกัดิส์ทิธิข์ององคพ์ระเนาว ์และเคารพในสถานที่จงึร่วมกนับูรณะ
วดัพระเนาวข์ึน้มาอกี 
                   

ความเช่ือและเรื่องเล่า 
ความเชื่อที ่ 1 พระเนาวเ์ป็นพระพุทธรปูหนิทราย แสดงอภนิิหารดว้ยการลอยเหนือผวิน ้า 

จากทางเหนือล าน ้าสงคราม องคพ์ระเป็นหนิทรายทีแ่ตกหกั พอไหลมาถงึบรเิวณ “ท่าพระเนาว”์ในปัจจุบนัไม่
ยอมไหลไปทางอื่น แต่กลบัไหลวนตามวงัเวนิน ้า ชาวบา้นจงึนิมนตอ์ญัเชญิขึน้มาประดษิฐาน ณ บรเิวณวดั
พระเนาว ์สรา้งแท่นบูชาอย่างงา่ย ดว้ยเสา 4 เสา และกราบไหวศ้รทัธากนัต่อ ๆ มา 

ความเชื่อที ่2  พระเนาวเ์ป็นพระภกิษุ มรณภาพลอยตามล าน ้าสงครามมา สง่กลิน่เหมน็เน่า
คลุง้ทัว่บรเิวณ โดยทีร่มิฝีปากพระภกิษุ “อา้” ขึน้ จงึเรยีกบรเิวณนัน้ว่า “ปากอา้” แต่เพีย้นมาเป็น “ปากอา” ใน
ปัจจุบนั ศพพระรูปน้ีลอยพน้จากปากอา มาถงึท่าวดัพระเนาว ์ กไ็ม่ยอมไหลไปทีอ่ื่นจนชาวบา้นทนกลิน่เน่า
เหมน็ไม่ไหว จงึชวนกนัไปใชไ้มด้นัใหไ้หลไปตามน ้า แต่ศพพระกย็งัลอยวนกลบัมาทีเ่ดมิ จงึใชเ้รอืลากเอา
ศพออกไปใหพ้น้จากหมู่บา้น แต่รุ่งขึน้วนัใหม่กย็งัพบศพพระภกิษุทีเ่น่าอยู่บรเิวณเดมิ และยงัสง่กลิน่เหมน็
กว่าเก่า ชาวบา้นจงึเชื่อว่า ท่านคงมคีวามตอ้งการทีจ่ะอย่างทีน่ี่ จงึไดแ้ต่งขนัธ ์5 รบัและนิมนต ์ศพพระเน่า 
ขึน้มาประกอบพธิฌีาปนกจิ พรอ้มสรา้งพระพุทธรปูขึน้ทดแทนตรงทีเ่ผาศพ และเรยีกชื่อ พระเนาว ์ ใน
เบือ้งตน้ ภายหลงัเปลีย่นชื่อมาเรยีกว่า พระเนาว ์แปลว่า “พระผูม้าอยู่” นัน่เอง 

ความเชื่อที ่3  พระเนาว ์คอื เจา้ผูค้รองหวัเมอืง ของ อนาจกัรศรโีคตรบูร ชื่อ เจา้พระเนาว ์
ปกครองอาณาบรเิวณแห่งนี้ ทรงโปรดปรานการรบ การศกึ เสยีงพล ุเสยีงปืน และความบนัเทงิต่าง ๆ จะเหน็
ไดจ้ากการมคีนไปบนบาน ดว้ยพลุ และมหรสพคบงนั เช่น ภาพยนตร ์เป็นตน้ มกัจะประสบความส าเรจ็ดัง่ใจ
เสมอ ผูท้ีบ่นบานสว่นมากจะฝันเหน็ ชายรปูร่างสงูใหญ่ ก าย า ใสผ่า้เบี่ยง (สไบ) ขีม่า้ขาว มอืถอืดาบ ดงันัน้
การบูชา แกบ้น องคพ์ระเนาวเ์ป็นลกัษณะการบูชาเทพ ไม่ใช่ การบูชาผ ี กล่าวคอืใหบ้นดว้ย ภาหวาน 
(ภาชนะทีใ่สอ่าหารหวาน) ดอกไม ้ธปู เทยีน หา้มของคาวเดด็ขาด จงึมชีาวบา้นถอืปฏบิตัสิบืต่อกนัมา เรื่อง
ท าภาหวาน คอื การน าขา้วเหนียว มาคลุกกบัน ้าออ้ยหรอืน ้าตาล แลว้ปัน้เป็นกอ้นเลก็ ๆ วางบนภาชนะที่
เตรยีมไว ้ น าไปถวายท่านในสมิทีป่ระดษิฐานแมจ้ะมคีวามเชื่อขององคพ์ระทีแ่ตกต่างกนั แต่สิง่หนึ่งที่
เหมอืนกนั คอื การมคีวามเคารพศรทัธา ในอทิธฤิทธิป์าฏหิารยิข์องท่าน ทุกวนัพระ 8 ค ่า และ 15 ค ่า จะ
ปรากฏแกว้เสดจ็เป็นดวงไฟ สเีขยีวสอ่งแสงสว่างเจดิจา้ ลอยเวยีนวนรอบ ๆ วดัพระเนาว ์ ผูเ้ฒา่ผูแ้ก่เล่าว่า
เป็นสิง่มหศัจรรยข์ององคพ์ระเนาว ์และในเวลาเยน็จะเหน็ผูค้นทุกเพศทุกวยัน าดอกไม ้ธปู เทยีน เขา้ไปจุด
บูชาเพือ่ความเป็นสริมิงคล ในช่วงสงกรานต ์ ประมาณ 15 วนัชาวบา้นจะอญัเชญิท่านลงจากสมิเพือ่สรงน ้า 
และใหป้ระชาชนมาเคารพบูชากราบไหวข้อพร 
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