
 

1 
 

รายงานวิจยัเชิงปฏิบติัการ 
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1. บริบทชุมชน1 

บา้นน ้าไพร เป็นหมู่บา้นหนึ่งของต าบลสงัคม อ าเภอสงัคม จงัหวดัหนองคาย  มพีืน้ทีต่ดิ
แม่น ้าโขง ภูมปิระเทศลอ้มรอบดว้ยหุบเขาใหญ่น้อยสลบักนั มรีะบบนิเวศย่อยเช่น แม่น ้า ล าหว้ย เกาะแก่ง 
โขดหนิ หาดทราย ตลิง่ และภูเขา ทีเ่อือ้ต่อการด ารงชวีติของผูค้น น ้าโขงบรเิวณนี้เป็นพืน้ทีพ่บปลาเอนิหรอื
ปลายีส่ก (ชื่อวทิยาศาสตรว์่า Catlocarpio siamensis) มากทีสุ่ดในแถบนี้ เป็นแหล่งทีศู่นยว์จิยัและพฒันา
ประมงน ้าจดืหนองคาย อ าเภอศรเีชยีงใหม่ จงัหวดัหนองคาย มาตัง้แคมป์เพาะพนัธุ์ปลายีส่ก ในช่วงฤดู
วางไขใ่นแม่น ้าโขงเป็นประจ าทุกปี ชาวบา้นมกีารพึง่พาทรพัยากรธรรมชาตจิากป่า แม่น ้าโขงและล าหว้ย
สาขา ทีเ่ชื่อมโยงสูแ่ม่น ้าโขงเพือ่การด ารงชวีติประจ าวนั อาชพีหลกัของชุมชนคอื การท าการเกษตร ปลูก
ขา้ว ปลูกมนัส าปะหลงั ขา้วโพด ยางพารา ปาลม์ และหาปลาในแม่น ้าโขง อาชพีรองคอื รบัจา้งกรดียางและ
รบัจา้งทัว่ไปในชุมชน เมื่อถงึฤดนู ้าโขงลดในช่วงเดอืนธนัวาคมถงึเดอืนมถิุนายน ชาวบา้นจะท าการเกษตร
รมิโขงเช่น ปลูกยาสบู ขา้วโพด ผกักาด ผกัหอม กระเทยีม หอมแดง ถัว่ลสิง ถัว่ฝักยาว กะหล ่าปี มนัเทศ 
มนัแกว แตงโม พรกิ และเลี้ยงววั ควาย ตามรมิโขงและมรีายไดจ้ากการเกษตรรมิโขง 

ปลาเอนิหรอืปลายีส่กเทศ ทีเ่คยพบจ านวนมากในพืน้ทีบ่า้นน ้าไพร แต่ในปี 2562 ในช่วง
ฤดกูาลผสมพนัธุ ์เดอืนพฤศจกิายน 2562 ถงึเดอืนกุมภาพนัธุ ์2563 ไม่พบเหน็ปลาเอนิในพืน้ที ่และ
ศูนยว์จิยัเพาะเลีย้งสตัวน์ ้าจดืหนองคาย ไม่สามารถมนี ้าเชือ้ปลาส าหรบัผสมพนัธุเ์ทยีมไดเ้ลย 

   
ภาพปลาเอิน จากนิตยสารสารคดี เดือนกนัยายน 2562 

 
ทีต่ัง้ของบา้นน ้าไพร หมู่ 5 ทางทศิเหนือมแีม่น ้าโขงกัน้เขต ตดิกบัสาธารณรฐัประชาธปิไตย

ประชาชนลาว ทศิใตต้ดิกบัต าบลนางิว้ อ าเภอสงัคม ทศิตะวนัออกตดิต่อกบับา้นแกง้ไก่ ต.แกง้ไก่ อ.สงัคม 
ทศิตะวนัตก ตดิต่อกบับา้นตาดเสรมิ ต.บา้นม่วง อ.สงัคม จงัหวดัหนองคาย บา้นน ้าไพร หมู่ 5 มจี านวน
ครวัเรอืนเท่ากบั 128 หลงัคาเรอืน ประชากรรวม 429 คน 

 
1 สรุปจาก พฒันานิพนธเ์รื่อง “วถิชีวีติของชาวประมงพืน้บา้นและเศรษฐกจิการประมงลุ่มน ้าโขง  บา้นน ้าไพร ต าบลสงัคม 
อ าเภอสงัคม จงัหวดัหนองคาย” , นางสาวอรกานต ์หลกักลาง, การศกึษารายวชิาพฒันาชมุชนภาคนิพนธ ์(019424)       
(Community Development Term Paper) ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 มหาวทิยาลยัมาหาสารคาม  
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ภาพ แผนท่ีบา้นน ้าไพร (โดย อรกานต์ หลกักลาง, 2561) 

 
 

ลกัษณะภูมปิระเทศ  พืน้ทีส่ว่นใหญ่ เป็นพืน้ทีร่าบสงู สลบัภูเขามทีรพัยากรป่าไมแ้ละดนิที ่                  
อุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การเพาะปลูก พชืเศรษฐกจิทีส่ าคญัไดแ้ก่ ยางพารา กลว้ย และมพีืน้ทีบ่างสว่นตดิ 
กบัแม่น ้าโขงเหมาะส าหรบัท าการประมง  ม ี3 ดกูาล  (ฤดรูอ้น  ฤดฝูน ฤดหูนาว) 

แหล่งน ้าชุมชนมแีหล่งน ้าทีใ่ชส้ าหรบัอุปโภค-บรโิภคทีส่ าคญัคอื แม่น ้าโขง ซึง่ไหลผ่าน
หมู่บา้นและมแีหล่งน ้าประจ าหมู่บา้น จ านวน  1 แห่ง แหล่งน ้าทัง้ 2 แห่งเคยเป็นแหล่งน ้าทีเ่กดิขึน้ตาม
ธรรมชาต ิและองคก์ารบรหิารสว่นต าบลสงัคม ไดด้ าเนินการปรบัปรุงก่อสรา้งขึน้ใหม่ เพือ่ใหเ้พยีงพอกบัการ
อุปโภคและบรโิภคของประชาชน คอื อ่างเกบ็น ้าหว้ยน ้าไพร บา้นน ้าไพร หมู่ที ่5 และหว้ยบุ่น บา้นน ้าไพร 
หมู่ที ่5  

 ลกัษณะของดนิ ดนิร่วนปนทราย  สว่นดนิล่างเป็นดนิเหนียวหรอืดนิร่วมปนดนิเหนียวที่
เป็นกรวดหรอืลูกรงัเป็นจ านวนมาก ดนิบรเิวณรมิแม่น ้าโขงมลีกัษณ์เป็นดนิทรายเกดิจากการทบัถมของ
ตะกอนทีไ่หลมากบัน ้าโขง และดนิในแม่น ้าโขงเป็นดนิทรายละเอยีดมสีขีาวและดนิในพืน้ทีภู่เขามกัมเีศษหนิ 
กอ้นหนิผสมกบัดนิสว่นใหญ่ยงัปกคลุมดว้ยป่าไมเ้ป็นประเภทนี้สว่นใหญ่ ซึง่มคีวามลาดชนัดนิทีพ่บมทีัง้ดนิ
ลกึและดนิตืน้ลกัษณะเนื้อดนิและความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาต ิ 

1.1 ความเป็นมาของชุมชน  

แรกเริม่บรรพบุรุษชาวบา้นน ้าไพรไดเ้ขา้มาตัง้รกรากอยู่ทีว่ดัอูบมุง โดยบรเิวณดา้นหลงัของ
วดันัน้ตดิแม่น ้าโขง ในเวลาต่อมาไดเ้กดิการระบาดขึน้โดยชาวบา้นเรยีกกนัว่าโรคห่า โรคทอ้งร่วง จงึได้
อพยพยา้ยถิน่ฐานไปทีบ่า้นนาใหญ่ ต่อมากไ็ดย้า้ยไปทีบ่า้นผาแดง อยู่ตดิกบัทศิใต้ของบา้นน ้าไพรใน
ปัจจุบนั สว่นหนึ่งกไ็ดย้า้ยไปอยู่ทีบ่า้นแกง้ใหม่ ทีต่ดิกบัทศิใตข้องบา้นน ้าไพร  
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ในช่วงปี พ.ศ. 2504 คนทีอ่ยู่บา้นแกง้ใหม่ไดย้า้ยออกจากบา้นแกง้ใหม่ เพือ่จบัจองพืน้ทีต่ ัง้
รกราก รวมทัง้พืน้ทีท่ ากนิใหใ้กลก้บัแหล่งล าหว้ย บรเิวณทีช่าวบา้นอพยพไปนัน้ มลี าหว้ยทีช่ื่อว่า หว้ยน ้า
ไพร ชาวบา้นจงึลงหลกัปักฐานอย่างถาวร เพือ่ทีจ่ะด ารงชวีติตัง้เผ่าพนัธุท์ีบ่รเิวณนี้ จงึไดต้ัง้ชื่อหมู่บา้นให้
เหมอืนกบัล าหว้ยเรยีกชื่อหมู่บา้นตามล าหว้ยน ้าไพร ทีไ่หลลงมาจากเทอืกเขา  

ปัจจุบนัเป็นป่าสงวนแห่งชาตพิานพรา้วแกง้ไก่ น ้าจากหว้ยน ้าไพรไหลผ่านหมู่บา้นจงึเป็นที่
เรยีกว่า บา้นน ้าไพร ตระกูล ซาวเขา จงึเป็นตระกูลทีส่ าคญัทีสุ่ดในการตัง้บา้นน ้าไพร ในเวลาต่อมาจงึมี
ตระกูลเกสร, ตระกูลรดิเมา้, ตระกูลพมิพโ์พพนัธ ์ทยอยยา้ยเขา้มาตัง้หลกัปักฐานทีบ่า้นน ้าไพร โดยเริม่มี
ระบบการปกครองแบบทางราชการเขา้มา มกีารแต่งตัง้ผูใ้หญ่บา้นในช่วงปี พ.ศ. 2457 (ตามพระราชบญัญตัิ
ลกัษณะปกครองทอ้งที)่ ผูใ้หญ่บา้นคนแรกทีไ่ดร้บัเลอืก คอื นายเพงิ บุตรวรรณ์ ไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็น
ผูใ้หญ่บา้น และเวลาต่อมาคอื นายสมาน ปานคาน นายเทีย่ง คงแกว้ นายสงคราม พนัธุมา นายสุกนั ปาน
คาน และนายสงัขท์อง สงิหต์ดิ เป็นผูใ้หญ่บา้นบา้นน ้าไพรคนปัจจุบนั วดัอูบมุงในปัจจุบนันี้นัน้ไดต้ัง้อยู่ห่าง
ออกไปจากบา้นน ้าไพรอยู่ทีป่ระมาณ 1.4 กโิลเมตร และห่างจากอ าเภอสงัคม 9 กโิลเมตร  

วดัอูบมุงตัง้อยู่โดดเดีย่วห่างไกลชุมชน ภายในวดัดา้นหนึ่งของวดัตดิแม่น ้าโขง ในช่วง
หน้าแลง้สามารถมองเหน็หาดทรายในแม่น ้าโขงได ้โดยปัจจุบนันัน้วดัอูบมุงเป็นสถานทีฟั่งธรรมและปฏบิตัิ
ธรรม  

1.2 วฒันธรรมและประเพณีของชุมชน 

บา้นน ้าไพรสว่นใหญ่นับถอืศาสนาพุทธ มบีุญประจ าบา้นเพยีงคอื บุญเดอืนสี ่คอื บุญ
ประทายขา้วเปลอืก ก่อนวนังานชาวบา้นทุกหลงัคาเรอืนจะออกมาเตรยีมงานทีว่ดัสว่างอารมณ์ ซึง่เป็นวดั
ประจ าหมู่บา้นน ้าไพร เมื่อรุ่งเชา้กจ็ะตัง้ตน้ดอกเงนิเพือ่ทีจ่ะแห่ขบวนเขา้วดั โดยจะมคีนตกีลองใหจ้งัหวะ
สนุกสนาน  ในการแห่ตน้เงนิและขา้วเปลอืกเขา้วดัและน าขา้วเปลอืกทีจ่ะน ามาถวายวดั กจ็ะน ามารวมกนัที่
ศาลาวดั  ก่อนจะท าพธิสีวดมนต ์ซึง่ทางวดักจ็ะน าขา้วเปลอืกมาเกบ็ไว้  

นอกจากนี้ชาวบา้นยงัคงมกีารนบัถอืเจา้ปู่ หลกัหมื่น รวมทัง้มคีวามเชื่อเกีย่วกบัเรื่อง
พญานาค มพีธิไีหวศ้าลเจา้ปู่ หลกัหมื่นและมพีธิเีลีย้งลงในช่วงเดอืนพฤษภาคม เดอืนหก เพราะชาวบา้นมี
ความเชื่อว่าก่อนฤดกูาลท าไร่ ท านา ท าสวน ตอ้งขอสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีเ่คารพนบัถอืประจ าหมู่บา้นดลบนัดาลให้
ผลผลติอุดมสมบูรณ์ ในช่วงเดอืนพฤศจกิายนของทุกปี ชาวบา้นจะมกีารท าพธิกีรรมการเลีย้งขึน้หลงัจาก
เกบ็เกีย่วผลผลติ รวมทัง้ผูท้ีท่ าอาชพีประมง กจ็ะจดัพธิกีรรมเลีย้งขึน้-เลีย้งลง ตามความเชื่อของชาวประมง
ทีเ่ป็นการเคารพและสกัการะสิง่ศกัดิส์ทิธิอ์ยู่ในสายน ้าโขงแห่งนี้ ช่วงวนัพระหรอืวนัศลี ชาวบา้นจะไม่พากนั
ออกไปท าไร่ ท าสวน ลงเรอืหาปลา หรอืท างาน เพราะชาวบา้นมคีวามเชื่อว่าหากออกไปท างานหรอืเกบ็
พชืผกัทีป่ลูกไว ้จะไม่ดกีบัตวัและพชืผลทางการผลติกจ็ะไม่ดดีว้ย การจบัปลากเ็ช่นกนัหากจบัปลาในวนัพระ 
กถ็อืว่าท าบาปจงึควรละเวน้การลงเรอืจบัปลาในวนัพระ และชาวบา้นจะมกีารไปท าบุญทีว่ดัศรสีว่างอารมณ์  

ศาลเจา้ปู่ หลกัหมื่นบา้นน ้าไพร ผูค้นมวีถิชีวีติความเชื่อในเรื่องสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์และมทีีท่ีค่อยยดึ
เหนี่ยวจติใจใหก้บัคนในชุมชน คอื ศาลเจา้ปู่ หลกัหมื่น เป็นศาลทีคู่่บา้นคู่เมอืงของคนบา้นน ้าไพรศาลที่
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ตัง้อยู่บรเิวณทางก่อนเขา้หมู่บา้นตาดเสรมิ ต าบลสงัคม อ าเภอสงัคม จงัหวดัหนองคาย ชาวบา้นในแถบนี้
เรยีกกนัว่าเป็นศาลใหญ่ ปู่ หลกัหมื่นมเีขตคุม้ครองดแูลรกัษาตัง้แต่บา้นตาดเสรมิ บา้นน ้าไพร บา้นแกง้ใหม่ 
บา้นผาแดง นอกจากนี้ปู่ เจา้หลกัหมื่นยงัเป็นเพือ่นกบัเจา้ดอนทีอ่ยู่บา้นม่วง เป็นศาลเจา้ดอนทีด่แูลรกัษา
ชาวต าบลบา้นม่วง (จากการบอกกล่าวของชาวบา้นม่วงที่เคารพและนบัถอืเจา้ปู่ หลกัหมื่น) ชาวบา้นและ
ชาวประมงแถบน้ีใหก้ารเคารพนบัถอื และสกัการะกนัเป็นประจ า แต่ละหมู่บา้นจะมศีาลเจา้ปู่ หลกัหมื่น
ประจ าหมู่บา้น ชาวบา้นจะเรยีกว่าเป็นศาลย่อยของปู่หลกัหมื่น หากเมื่อเจบ็ไขไ้ดป่้วยหรอือาจจะไดเ้ดนิ
ทางไกล ความเชื่อของคนทัง้สีห่มู่บา้นนัน้กค็อื จะตอ้งมากราบไหวบ้อกกล่าวถงึการเดนิทางไกล หรอืขบัรถ
ผ่านศาลเจา้ปู่ หลกัหมื่นตอ้งท าการบบีแตร เพือ่เป็นการบอกกล่าวหรอืเป็นการยกมอืไหว้ เป็นคนความเชื่อที่
ใหปู้่ หลกัหมื่นดูแลปกปักรกัษาตลอดการเดนิทาง นอกจากนัน้ในเรื่องของการเดนิทางไปท างานต่างจงัหวดั
หรอืต่างประเทศ โดยชาวบา้นมคีวามเชื่อหากเดนิทางไกลหรอืไปท างาน จะน ากอ้นหนิทีอ่ยู่บรเิวณเจา้ปู่
หลกัหมื่นน าตดิตวัไปดว้ย และหากกลบัจากการท างานและเดนิทางกลบั กจ็ะน าหนิทีพ่กตดิตวัไปดว้ย
กลบัมาวางไวท้ีบ่รเิวณศาลทีเ่ดมิ การจบัทหารหรอืหากใครทีต่อ้งการสอบต ารวจหรอืเป็นขา้ราชการ 
ชาวบา้นกม็คีวามเชื่อเกีย่วกบัขอใหส้อบตดิต ารวจ ขา้ราชการ หรอืไม่ใหจ้บัไดท้หาร การบนบานการขอของ
แต่ละคน แมช้าวประมงของก่อนลงเรอืหาปลา กไ็ดท้ าการบอกกล่าวปู่หลกัหมื่นใหค้อยปกปักรกัษาไม่ให้
เกดิอนัตราย หรอืเมื่อหาปลาไดน้้อยชาวประมงกบ็อกกล่าวขอปลาจากปู่หลกัหมื่น ใหจ้บัปลาไดเ้ยอะ ๆ เป็น
ความเชื่อทีย่ดึเหนี่ยวจติใจของคนในชุมชน ในแต่ละปีบางบา้นทีเ่คารพนบัถอืเจา้ปู่ หลกัหมื่นกจ็ะน า เหลา้ 
ไก่ บุหรี ่หรอืภาษาทีช่าวบา้นเรยีก เหล้าไห่ไก่โต มาเลี้ยงมาถวายเพือ่เป็นการแสดงถงึความเคารพปู่หลกั
หมื่นทีด่แูลปกปักรกัษาคุม้ครอง 

ภาพ ศาลเจา้ปู่ หลกัหมื่นบา้นน ้าไพร (โดย อรกานต์ หลกักลาง, 2561) 

 
พิธีเล้ียงลวงหรือพิธีกวาดท้องน ้าหรอืการท าความสะอาดพืน้น ้า พธิกีารกวาดทอ้งน ้าหรอื

การท าความสะอาดพืน้น ้า เป็นความเชื่อของชาวประมงทีเ่มื่อถงึฤดกูาลจบัปลา จะท าพธินีี้ขึน้มาก่อนทีจ่ะลง
เรอืหาปลาบรเิวณน ้าโขง โดยจะมพีธิเีลีย้งลงและเลีย้งขึน้ โดยการเลีย้งลงลวงจะเป็นการบอกกล่าวถงึเจา้ปู่
หลกัหมื่น ทีช่าวบา้นและพรานปลาใหค้วามเคารพนบัถอืกนั การเลีย้งลงเป็นความเชื่อของชาวประมง การ
เลีย้งใหม้กี าลงัใจในการออกเรอืหาปลาและมคีวามสุขกายสบายใจ หรอืจะเรยีกว่าอยู่ดมีแีฮงตามภาษา
ชาวบา้น ในพธิเีลีย้งลงชาวประมงจะตอ้งเตรยีมดอกไม ้ธปูและเทยีน เพือ่น ามากราบไหวเ้จา้ปู่ หลกัหมื่นเป็น
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การบอกกล่าวใหเ้จา้ปู่ หลกัหมื่นดแูลไม่ใหเ้กดิอนัตรายใด ๆ ตลอดการหาปลาในครัง้นัน้ ๆ เมื่อเลกิจากการ
ลงลวงแลว้ ยงัมพีธิเีลีย้งขึน้ลวงโดยชาวประมงจะน าดอกไม ้ธปู และเทยีน รวมทัง้อาหารคาวหวาน เช่น หวั
หม ูไก่ตม้ เหลา้ขาว น ามาเลีย้งและถวายทีศ่าลเจา้ปู่ หลกัหมื่น แต่การเลีย้งขึน้ลวงนัน้ชาวประมงแต่ละคนจะ
เลีย้งไม่พรอ้มกนั เพราะใครพรอ้มจะเลกิลวงก่อนกส็ามารถเลีย้งขึน้ก่อนไดเ้ลย 

นอกจากนี้ยงัมคีวามเชื่อเกีย่วกบัพิธีเล้ียงดอน เพราะในแต่ละพืน้ทีห่าปลา ชาวประมงต่าง
กม็สีิง่ศกัดิส์ทิธิ ์มเีจา้ดอน ผดีอน ทีค่อยปกปักษ์รกัษาบรเิวณนัน้ และชาวประมงมพีธิกีารเลีย้งเจา้ดอนคอื 
ชาวประมงจะน า ไก่ หม ูเหลา้ บุหรี ่ไปไหวท้ีด่อน เพือ่เป็นการเลี้ยงตอบแทนหรอืเป็นการขอขมาเจา้ดอน 
ในการทีบ่างครัง้ชาวประมงเผลอพดูค าหยาบหรอืท าอะไรทีม่นัไม่ด ีนอกจากความเชื่อเกีย่วกบัการเลีย้งดอน
ของชาวประมงและยงัมอีกีความเชื่อ คอื การน าของไปต้อนและการขออยู่ขอกนิ หากพดูถงึการตอ้น
ชาวประมงบางคนกม็คีวามเชื่อว่า หากเราตอ้นเจา้ทีเ่จา้ทาง เจา้ทีเ่จา้ทางกจ็ะตอ้นเรากลบัเหมอืนกนั 
ชาวประมงจะน าไก่หรอืน าบุหรี ่ไปตอ้นเจา้ทีเ่จา้ทาง เจา้ทีเ่จา้ทางกจ็ะตอ้นเรากลบัดว้ยการใหเ้ราหาปลาได้
เยอะ เจา้ทีจ่ะตอ้นเรากลบัดว้ยปลาในน ้า ตอ้นในทีน่ี้ของชาวประมงคอื การตอ้นรบั การตอ้นไม่ใช่การบน
บานแต่อย่างใด  ชาวประมงบางสว่นกใ็ชว้ธิกีารขออยู่ขอกนิ เป็นการขอกบัเจา้ทีเ่จา้ท่า โดยชาวประมงกล่าว
ว่า ลูกหลานขออยู่ขอกินแน่เด้อพ่อปู่  หากจบัปลาไดก้ค็อืได ้ไม่ใช่การบนบานอะไร เป็นเพยีงการขออยู่
ขอกนิกบัเจา้ทีเ่จา้ท่า ไม่ตอ้งน าสง่ของมาไหวเ้พราะไม่ใช่การบนบานบอกกล่าวอะไร 

1.3 วิถีชีวิตความเป็นอยู่ 

เนื่องจากชาวบา้นน ้าไพร มทีรพัยากรธรรมชาตทิัง้ภูเขาและสายน ้าใหพ้ึง่พา วถิชีวีติ
ชาวบา้นเมื่อเสรจ็หรอืว่างจากการท าไร่ท านา และสวนยางพาราแลว้ ชาวบา้นจะลงหาปลาเพือ่น ามา
ประกอบอาหารในแต่ละวนั บางคนหาปลาไดเ้ยอะกจ็ะขาย มรีายไดจ้ากการขายปลาอกีดา้นหนึ่งและบางคน
กแ็ปรรูปท าเป็นปลารา้ ปลาแหง้เกบ็ไวก้นิในช่วงน ้าหลาก เพือ่เป็นการลดภาระค่าใชจ่้ายในดา้นอาหาร สว่น
การปศุสตัวเ์ป็นการประกอบการในลกัษณะ เลีย้งในครวัเรอืนเป็นอาชพีหลกัและอาชพีเสรมิ เช่น การเลีย้ง
ไก ่เป็ด โค สุกร กระบอื 
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2. การพ่ึงพาแม่น ้าโขง2 

2.1 ระบบนิเวศแม่น ้าโขงบ้านน ้าไพร 

ในอดตีชุมชนน ้าไพรมวีถิชีวีติทีพ่ึง่พงิทรพัยากรจากแม่น ้าโขง ทัง้ในเรื่องความเชื่อประเพณี
และวฒันธรรม รวมทัง้การประกอบอาชพี เช่น การท าเกษตรรมิโขงโดยปลูกพชืผกัตามตลิง่ โดยอาศยั
ตะกอนดนิจากน ้าโขงทีพ่ดัพาเอาแร่ธาตุมาทบัถมกนั ท าใหพ้ืน้ทีบ่รเิวณนัน้เป็นพืน้ทีอุ่ดมสมบูรณ์เหมาะแก่
การท าเกษตรรมิโขง และเป็นพืน้ทีด่า้นความมัน่คงทางอาหารและเป็นแหล่งเศรษฐกจิของคนในชุมชน อกี
อาชพีทีเ่ป็นอาชพีหลกัของคนบา้นน ้าไพรทัง้ในอดตีและปัจจุบนันัน้กค็อื อาชพีประมง โดยอาศยัทรพัยากร
ในแม่น ้าโขงโดยการหาปลาเลีย้งชพี แม่น ้าโขงเปรยีบเสมอืนเสน้เลอืดหลกัทีห่ล่อเลีย้งชวีติชาวประมงบา้น
น ้าไพร น ้าโขงบรเิวณบา้นน ้าไพรมลีกัษณะระบบนิเวศทีเ่ป็นกรวดหนิ กรวดทราย มหีาดทรายและเกาะแก่ง
ทีอุ่ดมสมบูรณ์ ซึง่เป็นแหล่งทีอ่ยู่อาศยัและทีว่างไขข่องปลาหลากหลายสายพนัธุ ์และน ้าโขงบรเิวณบา้นน ้า
ไพรยงัเป็นแหล่งเพาะพนัธุ์ปลายีส่กเทศ ท าใหช้าวบา้นน ้าไพรท าอาชพีประมงมากขึน้และยงัไดค้ดิคน้การท า
เครื่องมอืหาปลาขึน้มาเองโดยใชภู้มปัิญญาของชาวประมง โดยคดิคน้และใชเ้ครื่องมอืใหเ้หมาะสม คน
สว่นมากประกอบอาชพีเกษตรกรรม เช่น  ท านา  ท าไร่ ปลูกยางพารา  ปลูกกลว้ยน ้าวา้  ปลูกขา้วโพด 
ปลูกมนัส าปะหลงั และปลูกใบยาสบู ทัง้หมดนี้เป็นพชืเศรษฐกจิของบา้นน ้าไพร รวมทัง้การเลี้ยงสตัวแ์ละ
การท าประมงแม่น ้าโขงทัง้ทีเ่ป็นอาชพีหลกัและรายไดเ้สรมิหากคดิเป็นเปอรเ์ซน็ตใ์นการประกอบอาชพีใน
ปัจจุบนันี้ การท าเกษตรกรรม 70% การประมง 30%  ในการจบัปลาหากใครไม่มเีรอืออกหาปลากน็ า
อุปกรณ์มาหาปลาทีร่มิตลิง่ไดด้ว้ยอย่าง เช่น การหากุง้ การวางเบด็ จงึท าใหค้นในชุมชนและชาวประมงเกดิ
การสรา้งรายไดใ้หก้บัตนเองไดเ้หมอืนกนั จงึเหน็ไดว้่าผูค้นทีอ่าศยัทีบ่า้นน ้าไพรนัน้มวีถิชีวีติมคีวามสมัพนัธ์
ทีพ่ึง่พงิทรพัยากรจากแม่น ้าโขงเป็นหลกัรวมไปถงึความเชื่อของคนในชุมชนทีเ่กีย่วขอ้งกบัแม่น ้าโขงซึง่มี
ความเชื่อมโยงกบัชวีติของคนรมิโขง 

 
ภาพ แผนท่ีทรพัยากรระบบนิเวศน ้าโขง บ้านน ้าไพร อ าเภอสงัคม จงัหวดัหนองคาย อรกานต์ หลกักลาง, 2561 

 
2 อรกานต ์หลกักลาง, เพิง่อา้ง 
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ระบบนิเวศย่อยของแม่น ้าโขง ในเขตบา้นน ้าไพร เช่น 
• หาด เช่น หาดคอนค า, หาดบา้นอ่างน้อย, หาดโด่, หาดแห่, หาดทรายใหญ่ 
• แก่ง เช่น แก่งคอนกลาง, แก่งสะระแพ 
• กอ้น เช่น ลวงกอ้นค า, กอ้นแดง, กอ้นพกผา้   
• คอน เช่น คอนกลาง, คอนค า, คอนแสนทอง 
• ดอน เช่น ดอนหวังาม, ดอนเรอืใหญ่, ดอนผาแถบ, ดอนท่าบา้น 
• บุ่ง เช่น บุ่งบกัจบั, บุ่งไผ่ 
• โซ่  
• หว้ย เช่น หว้ยน ้าไพร  

 
2.2 การพึ่งพาแม่น ้าโขงด้านการเกษตร   

ผลผลติทางการเกษตรทีส่ าคญัของชุมชนไดแ้ก่ ยางพารา กลว้ย ยาสบู มนัส าปะหลงั 
โดยเฉพาะในช่วงแม่น ้าโขงลดระดบั ชาวบา้นน ้าไพรจะท าการเกษตรรมิโขงทีห่ลากหลายชนิด  

ภาพ การปลูกผกัริมตล่ิงโขงของชุมชนบ้านน ้าไพร (พฤศจิกายน 2562) 
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2.3 การพึ่งพาแม่น ้าโขงด้านการประมง 

           วถิชีวีติชาวบา้นเมื่อเสรจ็หรอืว่างจากการท างานแลว้ ชาวบา้นจะลงหาปลาเพือ่น ามา
ประกอบอาหารในแต่ละวนั บางคนหาปลาไดม้ากกจ็ะขาย มรีายไดจ้ากการขายปลาอกีดา้นหนึ่ง และบางคน
กแ็ปรรูปท าเป็นปลารา้ ปลาแหง้เกบ็ไวก้นิในช่วงน ้าหลาก เพือ่เป็นการลดภาระค่าใชจ่้ายในดา้นอาหาร การ
หาปลาชาวบา้นจะหากนิเป็นสว่นใหญ่และจะลงน ้าหาปลาทุก ๆ วนั ชาวบา้นนิยมหาปลาในช่วงเชา้และช่วง
เยน็ ตอนกลางวนัจะเขา้ท างานในพืน้ทีน่าไร่ ในแต่ละปีชาวบา้นมรีายไดจ้ากการหาปลา จากเหลอืกนิจะขาย
และบางคนหาปลาขายเป็นอาชพี ในแต่ละวนัชาวบา้นจะจบัเพือ่กนิและขายไดต้่อคนต่อปี 2-3 หมื่นบาทและ
มเีงนิหมุ่นเวยีนในชุมชนปีละ 7-8 แสนบาทต่อปี  

  

 
ทีม่า อรกานต ์หลกักลาง, 2561 
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ชนิดพนัธุป์ลาท่ีพบเหน็ในพื้นท่ีในอดีตถึงปัจจุบนั 
ชนิดปลาท่ีเคยพบในอดีต ชนิดพนัธุท่ี์เร่ิมสญูพนัธุ ์

ตะเพยีน ปลานหวัหมาด(ปลาแกม้ด า) ปลาสรอ้ย ปลาเทพา ปลาเทโพ  ปลายาง  
ปลาออด ปลายอน ปลาปาก ปลามาง ปลาเผาะ ตะเพยีน .ปลาเอนิ  ปลามาง  
ปลายอน  ปลากระบอก  ปลาหน้าหนู  ปลาแข ้ ปลาหมูาด  ปลากด ปลาราก
กลว้ย  ปลาคงั ปลาใน  ปลาโจก ปลาเผาะ ปลาสธง 

ปลาวาสะอ ีปลาบกึ  

 

ประมงพืน้บา้นจะใชเ้ครื่องมอืหาปลา ไดแ้ก่ มอง ตาขา่ย แห เบด็ ลอบ ตุม้ ไซ จัน่  การหา
ปลาชาวบา้นจะลงน ้าหาปลาทุก ๆ วนั  ในช่วงเชา้และช่วงเยน็ ช่วงฤดนู ้าลดในช่วงเดอืนธนัวาคม-เมษายน 
เครื่องมอืจบัปลาในพืน้ที ่รมิโขง ใชเ้ครื่องมอืเช่น แห มอง ไซ เบด็ ปลาทีจ่บัไดใ้นช่วงนี้จะมปีลามาง ปลา
ยอน ปลาสงัว่ ปลาขบ ปลาสรอ้ย ปลากระบอก ปลาหมู  ปลาขาวเลก็  

ในช่วงเดอืน พฤษภาคม ถงึเดอืนสงิหาคม จะใชเ้ครื่องมอืมองทีม่ขีนาดใหญ่ เบด็เผยีก ตุม้
ปลา ตุม้กุง้ใชใ้นพืน้ที ่คก ลวง เวนิ ปลาทีจ่บัไดจ้ะเป็นปลาเผาะ ปลายาง ปลาโจก ปลาอตีุ ปลาปาก ปลาหู
หมาด ปลาเพีย้ 

ช่วงเดอืน กนัยายนถงึเดอืนพฤศจกิายนจะมพีืน้ที่ ทีป่ลาเอนิเขา้มาผสมพนัธุแ์ละวางไข่
ประมงพืน้บา้น ประมาณ 10 ราย และเจา้หน้าทีป่ระมงจะเฝ้ารอปลาเขา้ผสมพนัธุ์และจะจบัปลาเพือ่รดีเอาไข่
ปลาเอนิมาผสมเทยีม โดยสถานีประมงน ้าจดืจงัหวดัหนองคาย 

3. สถานการณ์ปัญหาและผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของแมน่ ้าโขง 

คนในชุมชนเล่าเป็นเสยีงเดยีวกนัว่า สงัเกตเหน็การขึน้ลงผดิปกตขิองแม่น ้าโขงผดิฤดกูาล
เมื่อช่วงพ.ศ. 2554 เป็นตน้มา ชาวบา้นเริม่หาปลาไดน้้อยลง พืน้ทีห่าปลาและระบบการไหลของน ้า
เปลีย่นแปลง ปลาบางชนิดหายไปเช่น ปลาแกง ปลาเลมิ ปลามาง ปลาแข ้ปลาโจก ปลาหว่า ปลาหน้าหนู 
ท าใหร้ายไดใ้นการหาปลา หายไปเป็นจ านวนมาก ชาวบา้นตอ้งแบกภาระค่าใชจ่้ายและตอ้งพึง่พาอาหาร
จากตลาดมากขึน้บางคนหาปลาทัง้วนัไม่ไดแ้มน้สกัตวัเดยีว ความสุขทีเ่คยมจีากรายไดใ้นการขายกลบัมา
เป็นความทุกขใ์จแทน  

นอกจากนี้ ในเดอืนกรกฎาคม พ.ศ. 2562 น ้าโขงลดระดบัลงอย่างรวดเรว็ หาดทรายโผล่
เป็นบรเิวณกว่า 100 ไร่และทบัถมพืน้ทีล่วงปลา พืน้ทีห่าปลาจนหมดสิน้  พชืพรรณที่ส าคญัของแม่น ้าโขง 
เช่น ตน้ไคร ้ตายจ านวนมาก การอพยพของปลาตามฤดกูาลทีก่ าลงัวางไขใ่นฤดนูี้ ไม่สามารถวางไขแ่ละหนี
ออกจากบุ่งไม่ได ้สง่ผลใหป้ลาเลก็ กุง้ หอย ป ูตายจ านวนมาก และปลาใหญ่ทีค่า้งบุ่งเนื่องจากหนีลงวงัน ้า
ลกึไม่ทนัถูกจบัท าใหเ้สีย่งต่อการสญูพนัธุ ์รวมทัง้การเกดิสภาวะน ้าโขงสคีราม หรอื ฤดนู ้าโขงใสทีม่าเรว็กว่า
ปกตใินช่วงเดอืนพฤศจกิายน 2562 ปกตนิ ้าโขงจะตอ้งมาในช่วงเดอืนเมษายน แต่ปีนี้น ้าโขงกลบัผดิปกต ิ
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ท าใหป้ลาน ้าขุน่บางชนิดลดลงและเทาเกดิจ านวนมาก สาเหตุมาจากน ้าทีใ่สและแสงแดดสง่ถงึพืน้ ท าใหเ้ทา 
เจรญิเตบิโตไดเ้รว็สง่ผลกระทบต่อการหาปลาของประมงพืน้บา้น เทาไดไ้ปตดิมอง ท าใหเ้กดิความเสยีหาย   

ชาวบา้นเหน็ว่าสาเหตุเกดิจากเขือ่นไชยบุรกีกัเกบ็น ้า ก่อนการเปิดประตูระบายน ้าในเดอืน
ตุลาคม พ.ศ. 2562 ซึง่เขือ่นไชยบุรอีอกแบบใหต้ะกอนน ้าสามารถระบายได ้แต่ความเป็นจรงิคอื น ้าโขงที่
ระบายออกมามแีต่น ้าใส ทีไ่ม่มตีะกอนสารอาหารใด ๆ เลย ท าใหน้ ้าโขงตอนล่างเขือ่นน ้ามลีกัษณะน ้าใส
ตลอดแม่น ้าโขงตอนล่าง สง่ผลกระทบท าใหป้ลาหาไดย้ากขึน้ ตัง้แต่ทีเ่กดิสภาวะน ้าโขงใส เกดิตะกอนทราย
ยา้ยที ่ถมพืน้ทีล่วงปลาของชาวบา้นน ้าไพร ระบบนิเวศเปลีย่นแปลงจากเดมิ บุงบกัจบั ดอนท่าบา้น กอ้น
แดง กอ้นหอผา้ หายไปทัง้หมด 

  
ภาพ บุ่งบกัจบั ท่ีเดิมเคยเป็นบริเวณท่ีชมุชนใช้ซ้อมเรือแขง่ น ้าแห้งขอด ไม่มท่ีีซ้อม จึงงดส่งเรือแข่งในงาน
เทศกาลประเพณีแข่งเรือออกพรรษา อ.สงัคม จ.หนองคาย ภาพถา่ยเมื่อเดือนกรกฎาคม 2562 

 

  
ภาพ ชาวบ้านพดูคยุกบันักขา่วรอยเตอร ์ถึงสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง บริเวณบุ่งบกัจบั, กรกฎาคม 2562 

 
นอกจากนี้ อุปกรณ์เครื่องมอืหาปลาของชาวบา้นเสยีหายจากน ้าโขงทีไ่หลแรงและเพิม่

ระดบัมาแบบไม่ทนัตัง้ตวั ไรก้ารแจง้เตอืน ท าใหช้าวประมงบางคนสญูเสยีเครื่องมอืจบัปลา และเรอื ท าให้
สภาพลวงมองหรอืพืน้ทีห่าปลาเปลีย่นไป เมื่อก่อนลวงมองมรีาคาหลายหมื่นบาท แต่ปัจจุบนัราคาลวงมอง
แทบไม่มรีาคา เนื่องจากหาปลาไม่ได ้ ผลกระทบจากแม่น ้าโขงท าใหช้าวบา้นน ้าไพร ตอ้งประสบปัญหาดา้น
อาหารและรายได ้
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 น ้าท่วมพืน้ทีก่ารเกษตรรมิโขงไม่สามารถเกบ็เกีย่วผลผลติไดท้นัในฤดแูลง้  ความเสยีหาย
ทีเ่กดิขึน้จากน ้าท่วมพืน้ทีแ่ละผลผลติทางการเกษตรของชาวบา้นสรา้งความเสยีหายใหเ้กษตรกรทีป่ลูกพชื
รมิโขงเป็นจ านวนมากและท่วมต่อเนื่องหลายปีแต่ กไ็ม่มหีน่วยงานสว่นราชการ เขา้มาช่วยเหลอืแต่อย่างใด
เพราะพืน้ทีร่มิโขงไม่มเีอกสารสทิธิ ์จากผลกระทบทีเ่กดิขึน้ชาวบา้นเริม่วติกกงัวลเป็นอย่างมาก ว่าท าไม
ความอุดมสมบูรณ์ทีเ่คยมเีริม่หายและเหตุการณ์น ้าขึน้น ้าลง ท าไมถงึเกดิขึน้ในพืน้ทีแ่ม่น ้าโขง หลงัจาก
ชาวบา้นไดพ้ดูคุยกนักร็ูว้่าสาเหตุมาจากการสรา้งเขือ่นกัน้น ้าโขงประเทศตน้น ้า ทัง้เขือ่นจนีและเขือ่นลาว 
และรูเ้พิม่เตมิมาอกีว่า เขือ่นไซยะบุร ีอยู่ห่างจากบา้นน ้าไพรราว ๆ 400 กโิลเมตร จะผลติกระแสไฟฟ้าเตม็
พกิดัในเดอืนตุลาคม 2562  ผลกระทบจะทวคีณูขึน้กว่าเมื่อก่อน ซึง่จะท าใหช้าวบา้นจะหาปลาในแม่น ้าโขง
ยากขึน้อกี ประกอบดว้ย พืน้ทีต่รงขา้มบา้นน ้าไพรนัน้ มกีารระเบดิหนิในแดนดนิประเทศลาวท าใหป้ลาทีม่ี
ในพืน้ทีต่กใจหนีออกจากพืน้ทีจ่ะเหลอื   กเ็ป็นสว่นน้อย และการหากนิในปัจจุบนั บา้นพีเ่มอืงน้องเริม่จบั
ปลาแบบใชเ้ครื่องมอืแบบผดิกฎหมายโดย การใชห้มอ้ไฟชอ็ต ดดูปลา ระเบดิปลา ท าใหป้ลาสญูพนัธุ์
เพิม่ขึน้อกี จากเหตุการณ์และปัญหาทีไ่ดร้บัผลกระทบชาวบา้นจงึไดก้งัวลว่าต่อไปจะหาปลาในแม่น ้าโขง
ต่อไปไดย้ากขึน้ และต่างกงัวลใจว่าจะตอ้งท าอย่างไรท่ามกลางความเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ 

 
ภาพ น ้าโขงลดระดบัลงอย่างรวดเรว็ และผิดฤดกูาลท าให้เรือหาปลาของประมงพื้นบา้นบริเวณท่าจอดเรือท่ีน า

เรือออกไม่ทนัท าให้ไม่สามารถน าเรือออกไปหาปลาได้ 

 
ผลกระทบจากน ้าโขงแหง้สง่ผลใหป้ระเพณีแขง่เรอืยาวบา้นน ้าไพร ในเดอืนตุลาคม 2562              

ตอ้งยกเลกิ สง่เรอืเขา้แขง่ในงานแขง่เรอือกพรรษา ซึง่เป็นงานประจ าปีของอ าเภอสงัคม เหตุเพราะบรเิวณ
ซอ้มเรอืแขง่ จุดบุ่งบกัจบั (กระจบั) น ้าโขงแหง้ขอด และเตม็ดว้ยผนืทราย พืน้ทีบุ่่งบกัจบั ลกึลงไปใตผ้นื
ทรายราว ๆ 5 เมตร เคยเป็นบุ่ง มโีขดหนิ และตน้ไครน้ ้า ปีนี้น ้าลดและตะกอนทรายยา้ยทีถ่มเป็นพืน้ที่
บรเิวณกวา้ง  

สถานการณ์ในเดอืน มกราคม พ.ศ. 2563 ชาวบา้นพบว่า ตัง้แต่เกดิปรากฏการณ์น ้าโขงใส
หรอืน ้าโขงสคีราม ท าใหห้าปลาไดย้ากขึน้ บางวนัหาไดเ้พยีง 1 ตวั หรอืไม่ไดเ้ลย ถา้บางวนัไดก้ไ็ดแ้ค่พอ
กนิเท่านัน้ ไม่เพยีงพอทีจ่ะน าไปขายเหมอืนสมยัก่อน ท าใหป้ระมงพืน้บา้นบางรายงดการออกหาปลา หนัมา
ท าการเกษตรแทนแต่กป็ระสบปัญหาตอ้งต่อท่อน ้าเป็นระยะทางไกลมากกว่าเดมิซึ่งเป็นการลงทุนทีเ่พิม่ขึน้   
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ภาพ การต่อท่อสูบน ้า เคร่ืองสูบน ้าเพื่อใช้ในแปลงเกษตรริมตล่ิงโขงบ้านน ้าไพร ต้องทอดยาวออกไปเพราะน ้าโขง

ลดระดบัลงอยา่งมาก 

 
ทมีวจิยับา้นน ้าไพร ไดส้ ารวจขอ้มลูรายครวัเรอืน เพือ่ตรวจสอบผลกระทบการเปลีย่นแปลง

ของการประมงพืน้บา้นในแม่น ้าโขง ชาวบา้นบอกว่าปัจจุบนัรายไดจ้ากการนหาปลาลดน้อยลงอย่างมาก 
เนื่องจากปัจจยัการเปลีย่นแปลงของแม่น ้าโขงในช่วงหลงัจากสรา้งเขือ่นตอนบน เริม่มกีารเปลีย่นแปลง
ตัง้แต่ พ.ศ. 2554 เป็นตน้มา ประมงพืน้บา้นเริม่สงัเกตการเปลีย่นแปลง เนื่องจากเริม่หาปลาไดน้้อยลง และ
ผลกระทบดา้นการประมงทีไ่ดร้บัผลกระทบหนกัทีสุ่ดในปี พ.ศ. 2561 - 2562 รายไดจ้ากการหาปลาในปี 
พ.ศ. 2561 มรีายละเอยีดดงัตารางต่อไปนี้ 

รายได้จากการหาปลาปี 2561 เดือน รายได้เฉล่ียโดยประมาณ (บาท) 

ปลาสด(รวมสตัวน์ ้าอื่นๆ มกราคม 0 

เช่น กุง้ ตะพาบน ้า) กุมภาพนัธ ์ 0 
 มนีาคม 0 
 เมษายน 1,000 - 4,000 

 พฤษภาคม 0 

 มถิุนายน 0 
 กรกฎาคม 1000 
 สงิหาคม 5000 
 กนัยายน 6000 
 ตุลาคม 4000 
 พฤศจกิายน 10,000 
 ธนัวาคม 0 

ปลาแหง้ รวมตลอดทัง้ปี 0 
ปลารา้ ปลาแดก รวมตลอดทัง้ปี 3,000 

รวมทัง้หมด  33,000 
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จากตารางแสดงรายไดก้ารจบัปลา จะเหน็ไดว้่ารายไดล้ดน้อยลงอย่างมากเนื่องจากการ
เปลีย่นแปลงของแม่น ้าโขง ทีส่ง่ผลกระทบต่อวถิกีารหาปลาของประมง ทัง้น ้าโขงทีข่ึน้ลงผดิปกต ิน ้าโขงลด
ในฤดนู ้าหลากและน ้าขึน้ในฤดแูลง้ ท าใหป้ลาสบัสนฤด ูปัจจยัมาจากการสรา้งเขือ่นตอนบนและการสรา้ง
เขือ่นไชยบุร ีท าใหป้ลาหลงฤด ูสง่ผลใหป้ลาไม่มาตามฤด ูดงัเช่น การจบัปลาเอนิหรอืปลายีส่กไทยทีจ่ะ
ขึน้มาผสมพนัธุใ์นเดอืนพฤศจกิายนของทุกปี แต่ในปีพ.ศ. 2562 ปลาเอนิจบัไดเ้พยีงไม่ถงึ 5 ตวั และปลายงั
ไม่สามารถรดีไขไ่ด ้ท าใหส้ง่ผลกระทบต่อประมงพืน้บา้นและกรมประมง ทีต่ัง้แคม้ป์รอ ปลาเอนิมาผสมพนัธุ์
และการการขยายพนัธุ์ปลาเอนิ ไม่สามารถท าไดใ้นปี 2562 

4. ข้อเสนอของชุมชน 

จากสถานการณ์ดงักล่าวท าใหท้มีวจิยัมองเหน็ผลกระทบทีจ่ะเกดิขึน้ต่อความมัน่คงทางดา้น
อาหาร ทมีวจิยัจงึไดป้ระชุมระดมความคดิเหน็เลอืกพืน้ทีห่ว้ยน ้าไพรเป็นแหล่งท าการอนุรกัษ์ปลาแม่น ้าโขง  
เนื่องจากหว้ยน ้าไพรเป็นแหล่งล าน ้าสาขาของแม่น ้าแหล่งเดยีวในบา้นน ้าไพรและเป็นแหล่งเหมาะสมในการ
ท าเขตอนุรกัษ์ โดยทมีวจิยัไดเ้กบ็ขอ้มลูและการศกึษานิเวศเพือ่การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตใินหว้ยน ้า
ไพร(ล าน ้าสาขาแม่น ้าโขง)เพือ่สรา้งความมัง่คงทางอาหาร 

4.1 แนวทางในการด าเนินงาน 

นอกจากการเร่งหาค าตอบเพือ่ช่วยเหลอืเกษตรกร หรอืชาวประมงรายครวัเรอืนแล้ว ทุกคน
เหน็ตรงกนัว่า ระบบนิเวศย่อยในแม่น ้าโขงเปลีย่นสภาพ จากพืน้ทีล่วงมอง กลายเป็นพืน้ทีท่รายกว่า 100 ไร่ 
มทีางเลอืกอื่นใดอกีทีจ่ะบรรเทาผลกระทบไดบ้า้ง ทมีวจิยัต่างวเิคราะหท์างเลอืก เช่น  

• ศกึษาความเหมาะสมในการสรา้งแหล่งอาหารส ารอง ล าหว้ยน ้าไพร ชุมชนมลี าหว้ยสาขาทีเ่ชื่อมโยง
และสามารถหาอาหารหรอืหาปลาเป็นอาหารไดเ้นื่องจากล าหว้ยน ้าไพรเป็นล าหว้ยสาขาทีไ่หลสู่
แม่น ้าโขงและในช่วงน ้าหลากปลาแม่น ้าโขงจะขึน้ไปวางไขใ่นล าหว้ย หากสรา้งพืน้ทีน่ี้เป็นแหล่ง
อาหารส ารอง เป็นเขตอนุรกัษ์สตัวน์ ้าและเพาะพนัธุป์ลาใหม้ปีรมิาณเพิม่ขึน้ใหม้เีหมอืนเมื่อก่อน 

• ศกึษาความเหมาะสมในการสรา้งแหล่งอาหารส ารอง ล าหว้ยสงัคม มพีืน้ทีร่าว ๆ  20 ไร่ ม ี3  
หมู่บา้นใชป้ระโยชน์ร่วมกนั โดยห่างแม่น ้าโขงประมาณ 3 กโิลเมตร   

• การอบรมพฒันาทกัษะการเพาะพนัธุ์ปลาแม่น ้าโขง ใหก้บัสมาชกิในชุมชนทีไ่ดร้บัผลกระทบจาก
แม่น ้าโขงเปลีย่นแปลง  

• จดัตัง้กลุ่มชาวประมง กลุ่มแม่บา้น เพือ่พฒันาทกัษะดา้นอาชพี  
• การปรบัปรุงระบบแหล่งน ้าใหเ้อือ้ต่อการอนุรกัษ์ฟ้ืนฟูแหล่งอาหารส ารองเพิม่เตมิจากแม่น ้าโขง

ธรรมชาต ิรวมทัง้การปรบัปรุงฝายน ้าลน้ การจดัระบบน ้าประปา น ้าเพือ่การเกษตรเพือ่ใชใ้น
การเกษตรฤดแูลง้ 

• จดัท าเขตอภยัทาน สรา้งบา้นปลาบรเิวณน ้าโขงหน้าวดั ในจุดทีม่คีวามลกึเหมาะสม 
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4.2 รปูธรรมการแก้ไขปัญหา การสร้างแหล่งอนุรกัษ์ในห้วยน ้าไพร 

หว้ยน ้าไพรเป็นหว้ยธรรมชาตเิป็นล าหว้ยสาขาของแม่น ้าโขง มอี่างเกบ็น ้าขนาด 36 ไร่ 
ความยาวประมาณ 1 กโิลเมตร ระบบนิเวศหว้ยน ้าไพรในอดตีมคีวามอุดมบูรณ์ทัง้ พชืพรรณ เช่น ผกักูด 
ผกัหนาม ผกักลา้มป ู และสตัวน์ ้า เช่น กุง้ หอย ป ูปลา เต่า และในอดตียงัไม่มกีารท าฝายและปลาจาก
แม่น ้าโขงจะขึน้มาวางไขใ่นหว้ยน ้าไพร น ้ามตีลอดทัง้ปี  

ชนิดพนัธุป์ลาในหว้ยน ้าไพร ไดแ้ก่ ปลากด ปลาช่อน ปลาขวา ปลาจาด ปลาอีพ้รรณ ปลา
เสอืม ปลาขีห้ม ูปลาดุกปัจจุบนัความหลายหลายของปลาน้อยลงเพราะ คนหาปลาในหว้ยเพิม่มากขึน้ และ
การใชเ้ครื่องมอืผดิประเภท เช่น เครื่องช๊อตปลา เป็นตน้  ท าใหป้ลาลดจ านวนลง  

ปัจจุบนัความอุดมสมบูรณ์ลดลงจากการเขา้มาของการท าไมใ้นยุคก่อน และการถากถางป่า
ท าไร่สวน ท าใหป่้าไมถู้กท าลายสง่ผลกระทบท าใหค้วามอุดมสมบูรณ์และน ้าน้อยลง สถานการณ์ปีนี้หว้ยน ้า
ไพรมนี ้าน้อยกว่าอดตี น ้าแหง้ขอด สง่ผลกระทบปลาทีช่าวบา้นและกรมประมงปล่อยไว ้ 

 
น ้าในหว้ยน ้าไพรจะใชน้ ้าท าการเกษตร ทัง้ นาขา้ว พชืผกั และเดอืนมกราคม พ.ศ. 2563 

น ้าโขงเกดิสภาวะแหง้ขอด ท าใหเ้กษตรรมิโขงไดร้บัผลกระทบอย่างหนกั ตอ้งอาศยัน ้าจากหว้ยน ้าไพรทีไ่หล
ลงแม่น ้าโขง สบูใสเ่กษตรรมิโขงและประปาหมู่บา้น การหาปลาในหว้ยน ้าไพร ปัจจุบนัมปีระมาณ 7 คน 
สาเหตุทีห่าปลาในหว้ยเนื่องจาก แม่น ้าโขงหาปลาไดย้ากจงึหนัมาปลาในหว้ยน ้าไพร  
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แผนพฒันาอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติห้วยน ้าไพร 

1. สนบัสนุนการฝึกอบรมเพิม่ทกัษะการเพาะพนัธุป์ลา ในกลุ่มสมาชกิและพฒันาแหล่งอาหารของ
สมาชกิรายคนตามหวัไร่ปลายนา 

2. สนบัสนุนการจดัท าเขตอนุรกัษ์และจดัหาพนัธุป์ลาปล่อยลงแหล่งน ้าธรรมชาตหิว้ยน ้าไพร 
3. การสนับสนุนใหเ้กดิการปรบัปรุงฝายหว้ยน ้าไพรใหส้ามารถใชป้ระโยชน์ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
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ภาคผนวก 

โครงการศึกษานิเวศเพื่อการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติในห้วยน ้าไพร 
(ล าน ้าสาขาแม่น ้าโขง)เพื่อสร้างความมัง่คงทางอาหาร 

วตัถปุระสงค ์   
1. เพือ่ศกึษานิเวศและทรพัยากรทีเ่ป็นปัจจยัส าคญัในการอนุรกัษ์ทรพัยากรทางอาหารหว้ยน ้าไพร 
2. เพือ่ศกึษาแนวทางการแกไ้ขปัญหาและการอนุรกัษ์ทรพัยากรทางอาหารอย่างยัง่ยนื 

งบประมาณสนับสนุน จากส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ (สสส.) จ านวน 27,000 บาท 
1. โครงการศกึษานิเวศเพือ่การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตใินหว้ยน ้าไพร(ล าน ้าสาขาแม่น ้าโขง) เพือ่

สรา้งความมัง่คงทางอาหารจ านวน 12,000 บาท ( 17 กรกฎาคม 2562 – 13 กุมภาพนัธ ์2563) 
2. แผนปฏบิตักิารชุมชนตน้แบบ ปี 2563 จ านวน 15,000 บาท (30 มนีาคม 2563) 

กระบวนการท างานวิจยัเชิงปฏิบติัการโดยสรปุ 
ล าดบั วนัท่ี กิจกรรม 

1 4-6 กุมภาพนัธ ์2562 การประชุมเชงิปฏบิตักิาร ระดบัเครอืข่าย 7 จงัหวดั 
2 17 กรกฎาคม 2562 เวทพีฒันาโจทยว์จิยั และการท าขอ้ตกลงงานวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 

พืน้ทีบ่า้นน ้าไพร 
3 27 ตุลาคม 2562 เสนอความกา้วหน้าวจิยั และเสนอขอ้เสนอโครงการกบักรมประมงใน 

ทีศ่าลาประชาคมอ าเภอปากชม จงัหวดัเลย 
4 13 กุมภาพนัธ ์2563 การประชุมสรุปขอ้มลูการวจิยั และวางแผนแนวทางการท า

แผนปฏบิตักิารชุมชนตน้แบบ 
5 30 มนีาคม 2563 การประชุมเพือ่ลงนามบนัทกึความตกลงแผนปฏบิตักิารชุมชน

ตน้แบบ ปี 2563 
6 5 พฤศจกิายน 2563 เขา้ร่วมการประชุม “ทศิทางการจดัการทรพัยากรลุ่มน ้าโขง จาก

งานวจิยัเชงิปฏบิตักิารโดยชุมชนลุ่มน ้าโขง” เพือ่น าเสนอผลการวจิยั
เชงิปฏบิตักิารและขอ้เสนอเชงินโยบาย ณ ส านกังานกองทุน
สนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ 
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รายช่ือทีมวิจยั 

ท่ี ช่ือ-สกลุ ต าแหน่ง หมายเหตุ 
1 นายบวัลด ชาวเขา หวัหน้าทมีวจิยั ผูช้่วยฯ 
2 นายสุวรรณ พมิโพธิพ์นัธ์ รองฯ ผูช้่วยฯ 
3 นายเซงเนาว ์แกง้ใหม่ เลขาฯ รองสภาฯ 
4 นายพษิณุ จมูา เหรญัญกิ ชาวประมง 
5 นายจงอาง พมิโพธพ์นัธ์ ทมีวจิยั ชาวประมง 
6 นายสุนนัท ์ปานคาน ทมีวจิยั ชาวประมง 
7 นายบวัหลวง บุญหมอน ทมีวจิยั ชาวประมง 
8 นายฉว ีชาวเขา ทมีวจิยั ชาวประมง 
9 นายสมพต เวยีงค า ทมีวจิยั ชาวประมง 
10 นายปัญญา พมิโพธิพ์นัธ์ ทมีวจิยั ชาวประมง 
11 นายบุญอม้ ประทุม ทมีวจิยั ชาวประมง 
12 นายแท่ง เนาวแ์กง้ใหม่ ทมีวจิยั ชาวประมง 
13 นายปรญิญา พุฒจนัทร์ ทมีวจิยั ชาวประมง 
14 นายสุกนั ปานคาน ทมีวจิยั ชาวประมง 
15 นายเมอืงมล ปานคาน ทมีวจิยั ชาวประมง 
16 นายสงัขท์อง สงิหต์ดิ ทมีวจิยั ชาวประมง 
17 นายรฐัศาสตร ์ชาวเขา ทมีวจิยั ชาวประมง 
18 นายม่วน เกษร ทมีวจิยั ชาวประมง 
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กิจกรรมในกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการ 
ล าดบั กิจกรรมและกระบวนการวิจยัและภาพกิจกรรม  

1 4-6 กมุภาพนัธ ์ 2562 ตวัแทนชุมชนวจิยั เขา้รว่มการประชมุเชงิปฏบิตักิารระดบัเครอืขา่ย 7 จงัหวดั ครัง้ที ่
1/2562 ทีอ่ าเภอธาตุพนม จ.นครพนม เพื่อร่วมวเิคราะหส์ถานการณ์ปัญหาผลกระทบของแมน่ ้าโขงและชมุชน 
และการก าหนดแนวทางการท างานวจิยัเชงิปฏบิตักิารรว่มกนัในปี 2562-2563 
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2 17 กรกฎาคม 2562 เวทกีารประชุมพฒันาโจทยว์จิยัและพฒันาเครื่องมอืวจิยัและการลงนาม
บนัทกึความตกลงงานวจิยัเชงิปฏบิตักิาร 

 

 

  
 

 

 

3 26-27 กรกฎาคม 2562 ร่วมประชุมและน าเสนอสถานการณ์ปัญหาผลกระทบจากการ
เปลีย่นแปลงของแม่น ้าโขงต่อชุมชน และแผนงานดา้นประมง ต่อผูต้รวจราชการกรมประมง 
ร่วมกบัเครอืข่ายฯ จงัหวดัเลย หนองคาย บงึกาฬ ณ โรงแรมแม่โขงรเิวอรว์วิ และโรงเรยีนบา้นวงั
ม่วง ต.บา้นม่วง อ.สงัคม จ.หนองคาย 

 

 

 
 

 

 
 

4 6-7  กนัยายน 2562 ร่วมประชุม โครงการฟ้ืนฟูทรพัยากรประมงและระบบนิเวศจากผลกระทบ
ภยัแลง้ในแม่น ้าโขงและแม่น ้าสาขาโดยการมสีว่นร่วมของชุมชน และน าเสนอแผนงานเพือ่แกไ้ข
ปัญหาร่วมกบักรมประมง ณ ศาลาวดัหายโศก ต าบลสงัคม อ าเภอสงัคม จงัหวดัหนองคาย 
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5 25 สงิหาคม 2562 ส ารวจพืน้ทีน่ิเวศหว้ยน ้าไพร ร่วมกบักรมประมง  อ าเภอสงัคม จงัหวดั
หนองคาย 

 

  

 
6 29 กนัยายน 2562 เวทสีนทนากลุ่มหาแนวทางแกไ้ขพจิารณาขอ้เสนอการจดัท าเขตอนุรกัษ์ปลา

แม่น ้าโขงและสถานการณ์แม่น ้าโขง  
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7 กค.-ตค.62เกบ็ขอ้มลูวจิยัโดยการสนทนากลุ่ม และใชแ้บบสอบถาม  

 

  
 

  
8 13 ตุลาคม 2562 การจดัท าเขตอภยัทาน ณ วดัหายโศก ต าบลสงัคม อ าเภอสงัคม จงัหวดั

หนองคาย 
 

 

 

 

9 ตุลาคม 2562 การน าเสนอเผยแพร่ขอ้มลูผ่านสือ่มวลชน  
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10 27-29 ตุลาคม 2562 เขา้ร่วม “การประชุมเชงิปฏบิตักิารการพฒันาแผนเชงิรุก ดา้นการประมง

ระดบัชุมชน ภายใตส้ภาวะการเปลีย่นแปลงของแม่น ้าโขง และเสวนา เขือ่นไซยะบุร ี การ
เปลีย่นแปลงของน ้าโขงทีไ่ม่หวนคนื” ณ ศาลาประชาคม อ.ปากชม จ.เลย 

 

 

  
11 13 กุมภาพนัธ ์2563 การประชุมสรุปงานวจิยั  

 

 

 

12 30 มนีาคม 2563 ลงนามบนัทกึความตกลงการจดัท าแผนปฏบิตักิารชุมชนตน้แบบ ปี 2563  
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13 4 พฤศจกิายน 2563  ตวัแทนทมีวจิยัชุมชน 17 ชุมชน เขา้พบอธบิดกีรมประมง และมอบรายงาน
การวจิยัเชงิปฏบิตักิาร และขอ้เสนอเชงินโยบายต่อกรมประมง 

 

 

  

 

 

  

 

14 5 พฤศจกิายน 2563 ตวัแทนทมีวจิยัชุมชน 17 ชุมชน เขา้ร่วมการประชุม “ทศิทางการจดัการ
ทรพัยากรลุ่มน ้าโขง จากงานวจิยัเชงิปฏบิตักิารโดยชุมชนลุ่มน ้าโขง” เพือ่น าเสนอผลการวจิยัเชงิ
ปฏบิตักิารและขอ้เสนอเชงินโยบาย ณ หอ้งประชุม 201 ชัน้ 2 ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการ
สรา้งเสรมิสุขภาพ 
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